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Vorwort 
 
 

In den Begegnungen will sich die Perspektive weiten. 
    ER führt aus der Enge heraus  

und schenkt uns täglich neue Zwischen-Zeiten. 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
die großen Themen der vergangenen Jahre und Monate belasten uns: Klima, Pande-
mie, Kirchenpolitik, Krieg in der Ukraine, Energiekrise. Das spüren wir auch im Um-
gang mit den Kindern, Jugendlichen, Familien und Menschen mit Behinderung, die 
wir in unseren sozial-caritativen Handlungsfeldern begleiten. Bewegungsmöglichkei-
ten werden eingeschränkt. Da die Preise rasant steigen, müssen wir die Gürtel enger 
schnallen. Grenzen und Endlichkeiten werden überdeutlich. Mittendrin suchen wir 
nach Zeichen der Weite, nach Licht, das das Dunkel durchbricht, das alles löst, ver-
wandelt und Frieden schenkt. Was trägt und hält in diesen Zeiten, was lässt aufat-
men? 
 
Ein Vers aus Psalm 4 kann in aller Kürze so übersetzt werden: „Da mir eng war, hast 
du mir’s weit gemacht!“ Unsere Zwischen-Zeiten laden ein, genauer hinzuschauen 
und mit den Augen Gottes wahrzunehmen. Die Richtung seines Weges führt durch 
das Dunkel hindurch, aus der Enge heraus, ans Licht, in die Weite.  
 
Dank der Einsendungen aus dem Kreis der pastoralen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter in unseren KJF-Einrichtungen ist es uns wieder möglich, ein buntes, religiöses 
Programm anzubieten. Die Angebote verstehen wir auch als Anregungen, ganz per-
sönliche, tägliche Gebets- und Zwischen-Zeiten im Alltag zu gestalten. 
 
Bei den größeren, neu ausgeschriebenen Veranstaltungen, wie z. B. Exerzitien oder 
Pilgerfahrten, reagieren wir auf die gestiegenen Kosten für Übernachtung und Ver-
pflegung. Deshalb bekommen Teilnehmer*innen einen erhöhten Zuschuss. Ab jetzt 
gilt: Die KJF übernimmt die Hälfte der Kurskosten bis zu max. 150 Euro. 
 

Wir wünschen Ihnen mit unseren Angeboten: Erfahren Sie die Liebe (Caritas), die sich 
auf echte Begegnungen mit anderen einlässt, Enge aushält und aus der die Weite 
erwächst. 

 

 
 
 
 
    

  Michael Eibl             Georg Deisenrieder 
  Direktor der KJF           Referat für Pastoral und religiöse Bildung 
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Terminänderungen vorbehalten. 
Ab sofort sind verbindliche Anmeldungen möglich. 
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Orientierungshilfe 

Die Icons, welche Sie immer wieder bei den entsprechenden Veranstaltungen 
gedruckt finden, sollen folgendes besagen: 

  

Orientierungshilfe 

Die Icons, welche Sie immer wieder bei den entsprechenden Veran-
staltungen gedruckt finden, sollen folgendes besagen: 

 
=  Intern (diese Veranstaltungen sind nur für Mitarbeiter*innen  
 der jeweiligen Einrichtung) 
 
 
= Offen (zu dieser Veranstaltung können Sie sich selbst  
 anmelden) 
 
 
=  Exerzitien (d. h. zu behandeln nach der derzeitig gültigen  
 Ordnung zur Qualifizierung von MitarbeiterInnen) 
 
 
= Fortbildung (wie bei Exerzitien) 

Terminänderungen vorbehalten. 
 
Ab sofort sind verbindliche Anmeldungen möglich. 

 
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DATENSCHUTZHINWEISE - Anmeldeformular 2. Seite 
 
Welche Daten werden erfasst und wozu werden diese Daten verwendet? 
Für die Anmeldung zu einer Veranstaltung benötigen wir Ihren Namen und Vornamen, Ihre dienstlichen 
Kontaktdaten, Funktion in der Einrichtung (ggf. spezielle Verpflegungswünsche sowie bei über das ZBFS 
bezuschussten Veranstaltungen die Angabe, ob Ihr Wohnort in Bayern liegt), um die Teilnehmerverwal-
tung organisieren und Ihnen einen reibungslosen Verlauf der Veranstaltung zu ermöglichen zu können. 
Wir verarbeiten regelmäßig Daten, die für die angegebenen Zwecke auch tatsächlich benötigt werden. Wir 
weisen darauf hin, welche Angaben freiwillig sind und welche zur Veranstaltungsorganisation erforderlich. 
Sofern Sie ggf. erforderliche Daten nicht angeben wollen, sind wir unter Umständen nicht in der Lage, 
eine Teilnahme an einer Veranstaltung zu gewährleisten. 
Personenbezogene Daten werden von uns zu folgenden Zwecken verarbeitet: 
Teilnehmerverwaltung 
Zur Durchführung von Veranstaltungen erfassen wir Ihre Teilnehmer- und ggf. Fortbildungs-verlaufsdaten 
(z. B. bei aufeinander aufbauenden Kursen) elektronisch und schriftlich, um eine reibungslose Durchfüh-
rung und Abwicklung der jeweiligen Veranstaltung sicher zu stellen. Die Daten, die Sie uns bei der Anmel-
dung für die jeweilige Veranstaltung übermitteln, verwenden wir, um Ihre Anmeldung zu registrieren und 
die Veranstaltung ordnungsgemäß durchzuführen. 
Angebotsplanung und Angebotswerbung 
Wir verwenden diese Daten ferner, um Sie ggf. über vergleichbare Veranstaltungen zu informieren. Bitte 
informieren Sie uns, wenn Sie die Verarbeitung zu Angebotsplanung und Angebotswerbung nicht wün-
schen. 
Veröffentlichung von Daten in Teilnehmerlisten 
Wir erstellen für die jeweilige Veranstaltung Teilnehmerlisten und stellen diese den Teilnehmern/-innen 
im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung. Sie sollten u. a. Ihrer beruflichen Netzwerk-bildung dienen 
oder der Ermöglichung von Fahrgemeinschaften. Die Teilnehmerlisten enthalten Name und Vorname, 
Dienststelle und –ort, E-Mail-Adresse, Funktion in der Einrichtung. 
Sie können einer Aufnahme Ihrer Daten in solche Teilnehmerlisten widersprechen oder erklären, dass 
bestimmte Daten (z. B. E-Mail-Adresse) nicht in die Liste aufgenommen werden sollen. Bitte informieren 
Sie uns hierüber gleich mit Anmeldung zur jeweiligen Veranstaltungen. 
Datenweitergabe 
Wir geben diese Daten nicht an Dritte weiter. Ausgenommen davon ist die Weitergabe des Namens, der 
Anschrift und der E-Mail auf der jeweiligen Teilnehmerliste an Kursteilnehmer, Referenten und Tagungs-
häuser auch per Mail. Die Weitergabe Ihrer Daten erfolgt in diesen Fällen unter der Maßgabe, dass die 
Adressaten sich ebenfalls auf die Einhaltung der einschlägigen Datenschutz-bestimmungen verpflichtet 
haben. 
Aufbewahrung 
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns gespeichert soweit dies für die von uns verfolgten Verar-
beitungszwecke erforderlich ist. Wenn Sie die von uns auf unserer Webseite bereitgestellten Funktionen 
nutzen, z. B. Anfragen an uns stellen oder Informationen erhalten möchten, speichern wir Ihre in diesem 
Zusammenhang erfassten Daten bis zur Erledigung bzw. Beendigung des jeweiligen Nutzungsverhältnis-
ses. Soweit über diesen Zeitpunkt hinaus gesetzliche oder vertragliche Aufbewahrungsfristen bestehen, 
die eine weitere Speicherung Ihrer Daten vorsehen, werden Ihre personenbezogenen Daten auf Wunsch 
nach Ablauf der jeweiligen Aufbewahrungsfristen gelöscht. 
Auskunft/Rechte 
Wir geben Ihnen gerne auf Anfrage darüber Auskunft, welche Daten von Ihnen verarbeitet wurden und 
wie sie verwendet werden. Sollten Ihre gespeicherten Daten unrichtig sein, so werden diese korrigiert. Sie 
haben zudem das Recht auf Sperrung und Löschung der bei uns zu Ihrer Person gespeicherten Daten, 
wenn der Zweck für die Verarbeitung der Daten wegfällt. Sollten der Löschung gesetzliche, vertragliche 
oder steuerrechtliche bzw. handelsrechtliche Aufbewahrungs-pflichten oder anderweitige gesetzlich 
verankerte Gründe widersprechen, kann statt der Löschung nur die Sperrung Ihrer Daten vorgenommen 
werden. 
Annahme der Bestimmungen 
Mit der Nutzung unserer Angebote oder der Anmeldung für Fortbildungen, Veranstaltungen oder anderer 
Maßnahmen geben Sie Ihre Zustimmung zu unseren in diesen Richtlinien beschriebenen Verfahren bei 
der Erfassung und Nutzung von personenbezogenen Daten. 
Zur Geltendmachung Ihrer Rechte oder um nähere Informationen hierüber zu erhalten, wenden Sie sich 
bitte an: 
Datenverantwortliche ist: 
Dagmar Dengel, Referat Personalentwicklung und Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg, Telefon: 09 41 5 86 85-22; Telefax: 09 41 5 86 85 – 35, E-Mail: 
d.dengel@kjf-regensburg.de 
Datenschutzbeauftragte ist: 
Edda Elmauer, Assessorin, Abteilungsleiterin Allgemeine Jugendhilfe/Recht D1 
Kath. Jugendfürsorge Regensburg e. V., Orleansstraße 2a, 93055 Regensburg 
Telefon: 09 41 46 37 02-25; Telefax: 09 41 46 37 02-27; E-Mail: fobi@kjf-regensburg.de 
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Kopiervorlage 
 
(Adresse / Fax-Anschrift) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verbindliche Anmeldung 
 
 
An ........................................................................................................... 

(Veranstaltung) 
 
 
vom........................bis ............................in ............................................  
                     (Datum)                                               (Ort) 
 
 
nehme ich verbindlich teil. 
 
 
 ................................................................................................................  
Name Funktion Einrichtung 
 
 
 ................................................................................................................  
E-Mail 
 
 
 
Datum: ..............................             .......................................................... 
 Unterschrift 
 
 
 
Genehmigt: 
Datum: ..............................             .......................................................... 
 Stempel/Unterschrift der Leitung 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

Maiandacht auf dem Adlersberg 

Der Termin wird noch bekannt gegeben. 

Zielgruppe: Mitarbeiter*innen der Regensburger Einrichtungen                   
 

Arbeitskreise Pastoral 
 

AK I – Einrichtungen mit Schulen:  
am Dienstag 25. Oktober 2022, 14.30 bis 17.00 Uhr 

 in der Galerie St. Klara, Regensburg 
 

 
AK II – (teil-)stationäre Einrichtungen: 

am Dienstag, 29. November 2022, 14.00 bis 16.00 Uhr 
 als Videokonferenz 
 
 
AK III – Wohnheime für erwachsene Menschen mit Behinderung 

am Montag, 28. November 2022, 10.00 bis 12.00 Uhr 
 als Videokonferenz 
 
 
AK IV – Arbeit, Berufsförderung, Werkstätten 

am Dienstag, 15. November 2022, 13.30 bis 16.00 Uhr 
 in der Galerie St. Klara, Regensburg 

 
 

AK V – beratende Dienste, Bildung, offene Sozialarbeit 
 am Montag, 24. Oktober 2022, 13.00 bis 16.30 Uhr 

im Haus Hemma, Regensburg 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 



Termin: 
NEU: Mo. 7.11.2022 
(10.00 Uhr) - Do. 
10.11.2022 (14.00 Uhr) 

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 

Ort: 
Haus Johannisthal, 
Johannisthal 1, 92670 
Windischeschenbach 

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 

Kursgebühr: 
vier Tage (drei Über-
nachtungen, Vollpensi-
on): 285,00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
155,00 € (Beitrag nach 
alter Kalkulation) 

Gottes starke Töchter 

Weggeschichten mit Mutmacherinnen aus Bibel 
und Kirche 

Frauen bestimmen die caritativ-soziale Landschaft. 
Doch hören sie im religiösen Leben oft nur Ge-
schichten über Männer. Bei den Tagen im Haus 
Johannisthal werden wir Geschichten von starken 
Frauen betrachten: Prophetinnen, Königinnen, Ge-
schäftsfrauen, Kirchenlehrerinnen. Mit ihrem gro-
ßen Gottvertrauen sind sie Mutmacherinnen für 
die vielen Menschen, die sich jeden Tag aufs Neue 
beweisen müssen.  

Morgen- und Abendlob, Erzählungen, Impulse aus 
der christlichen Spiritualität, Bildbetrachtungen, 
stille Zeiten. Wer gerne etwas wandern möchte, 
kann sich an kleinen Touren (ca. eine Stunde Dau-
er) beteiligen. 
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Exerzitienhaus der Redemptoristen  www.exerzitienhaus-cham.de 

Haus Werdenfels  www.haus-werdenfels.de 

spectrum KIRCHE  www. spectrumkirche.de  

Vinzenz-Pallotti-Haus   www.pallottiner-freising.de 

Benediktinerabtei Plankstetten  www.kloster-plankstetten.de 

Meditationshaus St. Franziskus  www.meditationshaus-dietfurt.de  

Benediktinerabtei Münsterschwarzach  www.abtei-muensterschwarzach.de 

Haus Johannisthal, Windischeschenbach  www.haus-johannisthal.de 

ADRESSEN ANDERER HÄUSER FÜR RELIGIÖSE ANGEBOTE 

Allgemeine Hinweise (Anmeldung) - gültig für 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Die angebotenen religiösen Veranstaltungen sind für KJF-Mitarbeiter*innen und soweit aus-
geschrieben auch für Caritas-Mitarbeiter*innen zugänglich. 
Die Anmeldung erfolgt direkt beim jeweiligen Veranstalter. 
Verwenden Sie bitte für jede anzumeldende Person ein gesondertes Anmeldeformular. Sie 
finden eine Kopiervorlage am Ende der Broschüre. Anmeldungen können brieflich, per Fax, E-
Mail oder über die Homepage der KJF erfolgen. 
Kursgebühr: Die Kosten für die einzelnen Veranstaltungen sind i.d.R. in der Ausschreibung 
ersichtlich. Die Kosten beinhalten - soweit nicht anders angegeben - Unterkunft und Verpfle-
gung. Preisnachlässe für nicht in Anspruch genommene Leistungen können nicht gewährt 
und Kostenanteilsaufgliederungen nicht vorgenommen werden. 

Rücktritt neu: 

 Bei Abmeldung weniger als 14 Tage vor der Veranstaltung wird eine Stornogebühr
von 50 % erhoben.

 Bei Abmeldung weniger als 2 Tage vor der Veranstaltung (oder keine Abmeldung)
fällt die volle Kursgebühr an.

 Wird eine Ersatzperson geschickt, die die Teilnahmevoraussetzungen erfüllt, entfallen
die vorgenannten Regelungen.

Datenschutz - gültig für alle Angebote im Zwischen-Zeiten-Heft 

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden damit einverstanden, dass personenbe-
zogene Dateien (Name, Adresse, E-Mail, Tel.-Nr. bzw. weitere von Ihnen übermittelte Informa-
tionen) elektronisch gespeichert und für die Angebotsverwaltung, Angebotsplanung und 
Angebotswerbung eingesetzt werden. 
Die Veranstalter verpflichten sich, diese Daten nicht an Dritte weiterzugeben. Ausgenommen 
davon ist die Weitergabe des Namens, der Anschrift und der E-Mail auf der jeweiligen Teil-
nehmerliste an Kursteilnehmende, Referierende und Tagungshäuser auch per Mail.  
Die Dozierende verpflichten sich, über persönliche Informationen von Teilnehmenden, die sie 
innerhalb einer Veranstaltung erfahren, Stillschweigen zu bewahren. 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

  
Und setze unsere Schritte auf den Weg des Friedens (Lk 1,79) 
Kurzexerzitien in Johannisthal 
 
Manchmal ist alles zu viel: Zu viel Zeitdruck, zu lange To-do-Listen, zu 
viel Routine, zu viele Nachrichten auf dem Handy. Dann könnte es gut 
tun, mich mal raus zu nehmen. Mich zu reduzieren auf Weniges: Ein 
Zimmer nur mit dem Nötigsten, eine Umgebung, die Ruhe ausstrahlt, 
eine klare Tagesstruktur, eine überschaubare Gruppe. 
 
Dann könnte der Kopf wieder frei werden. Ich könnte aufatmen und 
mich lebendiger spüren. Auf einmal könnte es ganz leicht sein, genauer 
hinzuschauen und Neues zu entdecken bei mir und anderen. Es könnte 
sein, dass ich Geschmack finde an den guten, alten Verheißungen der 
Schrift. Und es könnte geschehen, dass Gott mich mit neuen Perspekti-
ven für mein Leben überrascht. 
 
Elemente: 
Biblische Impulse, Stille, Austausch, Entspannung, Naturerfahrung, Ge-
bet und Gottesdienst; Einzelgespräch möglich; 
 
Ort: Haus Johannisthal im Naturschutzgebiet Waldnaabtal bei Win-
discheschenbach 
 
Referentin: Maria Rehaber-Graf,Dipl.-Rel.Päd(FH), Exerzitienbegleiterin 
(RUACH), Gestaltpädagogin (IGB), Fachberaterin für Traumapastoral 
 
Termin 1: Mo, 16.01. bis Mi, 18.01.2023 
Termin 2: Mo, 24.04. bis Mi, 26.04.2023 
Termin 3: Mi, 18.10. bis Fr, 20.10.2023 
Beginn jeweils 10 Uhr, Ende 16 Uhr 
 
Kosten: 151,50 € – 2 ÜN / VP / EZ 
Kursgebühr: 30,00 € 
 
Anmeldung jeweils bis zwei Wochen vorher: 09681/400 150 oder 
kontakt@haus-johannisthal.de 
   

 

  

EXERZITIENHAUS 
Johannisthal 1, 92670 Windischeschenbach 

Tel.: 09681-40-01-50 
www.haus-johannisthal.de 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

  

 

Termin: 
Mo, 12.12.2022 
(9.00 bis 16.00 Uhr) 

Wiederholung am  

Di. 13.12.2022 
(9.00 bis 16.00 Uhr) 
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  

Ort: 
Haus Hermannsberg, 
93109 Wiesent bei 
Wörth/Do. 
  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
  

Kursgebühr: 
mit Verpflegung  
38.00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
19,00 € 
  

  Mache dich auf und werde licht 

Advent auf dem Hermannsberg 
  
Adventszeit ist die Zeit der Lichter. Kerzen aller Art 
leuchten in die dunklen Nächte hinein. Auch wir 
sind eingeladen, hell und licht zu werden. "Mache 
dich auf und werde licht, denn dein Licht 
kommt" (Jes 60). Hell werden, das können wir nicht 
aus uns selbst, sondern durch das Licht der Welt, 
das sich uns als Kind in der Krippe zeigt. Mit ihm 
an unserer Seite brauchen wir nicht im Finstern 
wandeln, sondern haben das Licht des Lebens. 
 
Bei diesem Advent auf dem Hermannsberg werden 
wir Morgenlob feiern, biblische Impulse und heite-
re Geschichten hören, Zeiten der Stille genießen, 
miteinander singen und essen sowie den Tag mit 
einer Abschlussmeditation ausklingen lassen. 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

 

Termin: 
Christi Himmelfahrt, 
18.05.2023 (18.00 Uhr) 
bis Di, 23.05.20223 
(14.00 Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Hotel Filipinum,  
Parinistr. 3,  
I-39012 Meran (BZ) 
  
  

Zielgruppe: 
offen 
  
 

Kursgebühr: 
mit Übernachtung und 
Verpflegung: 535,00 €, 
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen 
385,00 € 
  

  "Alle meine Quellen entspringen in 
dir" (Ps 87,7) 

Wanderungen auf Waal-Wegen im Meraner Land 
mit Stationen und Impulsen (3 Arbeitstage) 
  
Seit dem Mittelalter werden in Meran und Umgebung 
Obst- und Weingärten über Waale mit Wasser ver-
sorgt. Entlang dieser uralten Bewässerungskanäle gibt  
es leicht begehbare Wege mit herrlichen Aussichten, 
die zum Wandern, zur Naturbetrachtung, zum Still-
werden und zur Meditation einladen. Das leise Plät-
schern des Wassers lädt uns ein, den eigenen Kraft-
quellen entgegenzugehen, uns mit Gott zu verbinden 
und dem Psalmwort nachzuspüren: "Alle meine Quel-
len entspringen in dir". 
 
Nach der Morgenandacht im Haus wandern wir auf 
einem Waalweg. Zwischendurch gibt es Stationen mit 
kurzen religiösen Betrachtungen und Impulsen. Pro 
Tag (außer Sonntag) ist eine Wanderstrecke zwischen 
7 und 14 km geplant. Der Spätnachmittag steht zur 
freien Verfügung. Vor dem Abendessen beten wir 
gemeinsam die Vesper und zum Tagesausklang gibt 
es eine Abschlussmeditation. 
 
Folgende Programmpunkte sind angedacht: 

 Tappeinerweg und Algunder Waalweg,  
            ca. 7 km (Freitag) 

 Marlinger Waalweg, ca 14 km (Samstag) 

 Ruhetag - Sonntag, Zeit für Gottesdienst und 
freie  Gestaltung 

 Schenner Waalweg: ca. 5 km (Montag) 
 
Das Gästehaus Filipinum in Obermais liegt ruhig in 
einer der schönsten Villenlagen von Meran, ca. 15 
min. Fußweg zur Innenstadt entfernt. Neben gutem 
Essen erwartet uns ein großer Tagungsraum, eine 
Hauskapelle sowie ein Schwimmbad im Park. Es wur-
den 13 Einzelzimmer und ein Doppelzimmer gebucht. 
Im Preis inbegriffen sind Übernachtung, ¾-Pension 
sowie die Südtirol-Mobilcard für öffentliche Verkehrs-
mittel. 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

  
Mitfeier der Osternacht 
Heilige Messe mit anschließendem Essen am Osterfeuer 
 
am:       Samstag, 8. April 2023 
um:       21.00 Uhr 
wo:        Pfarrkirche, Heilig Geist, Regensburg 
 
Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen der Lernwerkstatt, Maßnahmeteilneh   
       mer*innen, offenes Angebot 
 
 
 

 

  

REGENSBURG - LERNWERKSTATT 
Ansprechpartnerin: Manuela Rückert  

im Gewerbepark A 35, 93059 Regensburg 
Telefon: (0941) 208277 21, Fax (0941) 4 64 57 - 25 

Mail: rueckert@lernwerkstatt-regensburg.de 
Internet: www.lernwerkstatt-regensburg.de 
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„Laudato si, o mi signore“ –  

Der Franziskusweg - Pilgerwanderung von Arezzo nach Assisi 

 
Termin:          Freitag den 12. Mai bis Freitag den 19. Mai 2023 

 

Leitung:       Oliver Großkopf und Berthold Pirzer 

 

Beschreibung:   Wir treffen uns am Freitag um 17.00 Uhr im HBF Rgb. 
           und fahren um 17.53 Uhr nach München und um    
           20.10 Uhr mit dem  Nachtzug von München nach  

           Florenz. Am Samstag, 13.5., sind wir morgens in  

           Arezzo und gegen 10.00 Uhr in Rassina. Dort beginnt 
           unsere Wanderung nach Assisi. Fünf Tage sind wir   
           unterwegs durch die grünen umbrischen Hügel auf   
           den Spuren des Hl. Franziskus. Wir wollen die Schöp- 
           fung hautnah erleben und miteinander ins Gespräch  
           und ins „Geh- Bet“ kommen. Am Donnerstag, den   
           18.5., um  22.47 Uhr bringt uns der Nachtzug von  

           Florenz nach München.  Am Freitag, den 19.5., ca.   
           11.00 Uhr, endet im HBF Rgb. unsere Pilgerreise 2023. 

 

Kosten:                   530,00 € Gebühr für Zug/Bus/Hostel, ÜN inkl. Ver  
           pflegung (7xÜF, 5xHP) Eigenbeteiligung für KJF-    
           Mitarbeiter*innen: 380,00 € 

 

Anforderungen:    tägliche Wanderung zw. 15 und 19 km, 350-1280  
           Höhenmeter, Kraft, den eigenen Rucksack zu tragen  
           und Erfahrung/Kondition im Bergwandern 

 

Zielgruppe:            max. 12 Mitarbeiter*innen der KJF-Verbände und  
           der Caritas 

                               

Treffen:                  Fragen zu Ausrüstung, Ablauf, etc. werden beim  
           gemeinsamen Vortreffen besprochen.                                                                               
   

 

  

PATER-RUPERT-MAYER-ZENTRUM REGENSBURG 
PASTORALER DIENST  
Ansprechpartner: Berthold Pirzer 
Puricellistr. 5, 93049 Regensburg 

Tel.: 0941/2980-0 / Fax: 0941/2980-111 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

  

 

Termin: 
So, 11.06.2023  
(17.30 Uhr) - Do, 
15.06.2023 (14.00 Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Südtirol, Schabs/Natz, 
Auerhof 
  
  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF Regensburg und 
der Caritas 
  
  

Kursgebühr: 
Kosten: 360,00 €;  
Eigenbeteiligung für  
KJF-Mitarbeiter*innen: 
210,00 € 
  

  Gottes Lichtspuren in Raum - Klang - Farbe 

Kunst und Spiritualität in Südtirol 
  
Bei diesen Besinnungstagen werden wir uns mit 
Kunstschöpfungen in der Umgebung von Brixen 
befassen. Nach dem Morgenlob und Frühstück fah-
ren wir mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu ausge-
wählten Kunststätten nach Brixen, ins Pustertal oder 
nach St. Ulrich/Gröden. Im Grödnertal wollen wir 
auch ein Kunstatelier mit modernen, zeitgenössi-
schen Skulpturen besuchen. Die religiösen Impulse 
werden anhand von Meisterwerken, u.a. aus dem 
Bereich Architektur, Bildhauerei und Malerei gege-
ben. In den Spätnachmittag- und Abendstunden 
bleibt Zeit, kreativ zu werden und selbst zu Farbe 
und Pinsel zu greifen. Dabei steht das Erfahren und 
Erleben im Vordergrund, nicht das künstlerische Er-
gebnis. Den Tag beschließen wir mit einem gemein-
samen Abendlob. 
  
Die Anreise organisieren die Teilnehmer*innen 
selbst. Es wird empfohlen, sich in Fahrgemeinschaf-
ten zusammenzuschließen. Natz, ist ein kleines ruhig 
gelegenes Dorf im Apfelhochplateau, unweit von 
Brixen, zwischen Eisack- und Pustertal gelegen. Im 
Auerhof haben wir 16 EZ mit Nasszelle gebucht. Im 
großen Garten gibt es ein Schwimmbad. 
  
Im Preis inbegriffen: 

 Übernachtung und Halbpension 

 Leinwände in verschiedenen Größen, Acrylfar-
ben, Zeichenblöcke und Pastellfarben 

 Pinsel und Spachtel werden zur Verfügung 
gestellt 

 Südtirol-Mobilcard 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Termin: 
So, 25.06.2023  
(17.30 Uhr)  bis  
Do, 29.06.2023  
(14.00 Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Abtei Frauenwörth, 
83256 Frauenchiemsee, 
  
  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
  
  

Kursgebühr: 
Kosten für Übernach-
tung und Vollverpfle-
gung: 540,00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
390,00 € 
  

  Tu deinem Leib Gutes und atme auf 

Inseltage zur Spiritualität des Leibes mit ayurvedi-
scher Küche 
  
Bei diesen Tagen auf der Fraueninsel gönnen wir 
unserem Leib besondere Aufmerksamkeit. Längst 
vor den Erkenntnissen der Psychosomatik wusste 
das Christentum, dass Seelsorge und Leibsorge 
wesentlich zusammengehören. Wenn wir dem Leib 
Gutes tun, betrifft dies den ganzen Menschen, 
auch das religiöse Leben: "Der Leib sagt Gott, was 
die Seele meint!" (R. Guardini). 
 
Hörend werden wir unserem Leib begegnen. Kör-
perarbeit mit entsprechenden Atem- und Entspan-
nungsübungen werden im Vergleich zu anderen 
Exerzitienformen einen größeren Raum einneh-
men. Zwischendurch gibt es auch stille Zeiten, um 
bei Spaziergängen die besondere Atmosphäre auf 
der Fraueninsel zu genießen. Bei schönem Wetter 
lädt der Chiemsee auch zum Baden ein. Bei den 
gemeinsamen Treffen fließen gedankliche Impulse 
zu Jesu Geburt, Taufe, den biblischen Heilungser-
zählungen bis hin zu Tod und leiblicher Auferste-
hung ein. Jeden Tag beginnen wir mit einem Mor-
genlob und schließen ihn am Abend mit dem Ge-
bet der liebenden Aufmerksamkeit ab. 
 
Im alten Kloster Frauenwörth, das bereits seit dem 
10. Jahrhundert existiert, erhalten wir Zimmer mit 
Seeblick. Es wurde ayurvedische Küche von Nicky 
Sitaram Sabnis bestellt. Dieses Exerzitienangebot 
ist auch für jene gedacht, die sich neben den geist-
lichen Übungen etwas Besonderes gönnen wollen. 
Bitte klären Sie selbst ab, ob diese Form der Ver-
pflegung für Sie in Frage kommt. Weitere Informa-
tionen können Sie einholen unter: 
www.frauenwörth. 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

STRAUBING  BILDUNGSSTÄTTE ST. WOLFGANG 
Regensburger Str. 35, 94315 Straubing 

Ansprechpartnerinnen: Sr. Angela Antoni 
Tel.: 09421/9480, Fax: 09421/948200 

Frühschichten zum Advent 
Zielgruppe: Mitarbeiter*innen des Bildungszentrums 

Begleitung: Sr. Angela mit Team 

Wann:     freitags um 6.45 Uhr  

Wo:     Kapelle  

         anschließend gemeinsames Frühstück 

 

Frühschichten zur Fastenzeit 
Zielgruppe: Mitarbeiter*innen des Bildungszentrums 

Begleitung: Sr. Angela mit Team 

Wann:     freitags um 6.45 Uhr   

Wo:     Kapelle 

       anschließend gemeinsames Frühstück 

 
 

Besinnliche Einstimmung zur Adventsfeier der  
Mitarbeiter*innen 

Zielgruppe: Mitarbeiter*innen des Bildungszentrums 

Verantwortl.: Monika Scheuerer  

 
 

Maiandacht 
Zielgruppe: Mitarbeiter*innen der KJF-Einrichtungen in der Region 

 Straubing 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

„Bei jedem Schritt bist du bei uns" (K. Stimmer-S.)  – Wander-
Exerzitien 
Erde, Wasser, Wald, Fels: Wer hier wandert, gerät ins Staunen über das Zusammen-

spiel in der Natur. Du kommst den eigenen Lebensthemen auf die Spur und kannst 

ahnen: Da gibt es eine schöpferische Kraft, die auch dich begleitet.  

Elemente:   Wandern (bis zu 4 Std. am Tag / Tageswanderung am Dienstag), z.T. im 

       Schweigen, Impulse zur Wahrnehmung und Besinnung, gemeinsames  

       Gebet. 

Termin:    Montag, 26. Juni bis Mittwoch, 28. Juni 2023 

Ort:      Haus Johannisthal - Naturschutzgebiet Waldnaabtal 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Leitung:    Maria Rehaber-Graf, geistliche Begleiterin, Exerzitien-Begleiterin im 

Kosten:    210,00 € (Vollpension, Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 105,00 € 

Anmeldung:  bis 01. Dezember 2022 

  

 

PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136 / 

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

Rasttage zum Thema „Gipfeltreffen“:  

Termine:   Mittwoch, 26. Mai und Dienstag, 09. Mai 2023 

Ort:      Cabrizio Offenstetten 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen SPZ 

Referent:   Dr. Christoph Seidl, Leiter der Abteilung „Seelsorge für Berufe im  

       Gesundheits- und Sozialwesen in der Diözese Regensburg“  
Leitung:    Brigitte Wieder 

Anmeldung:  Es ergeht rechtzeitig eine extra Einladung 

Sonstiges:   6 Stunden Dienstzeit  
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

  

 

Termin: 
So, 24.09.2023  (17.30 
Uhr) bis 
Do, 28.09.2023 (14.00 
Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Haus der Besinnung 
Maria Kirchental, Maria 
Kirchental 1, 5092 St. 
Martin bei Lofer/ Ös-
terreich 
  
  

Zielgruppe: 
offen 
  
  

Kursgebühr: 
mit Übernachtung und 
Verpflegung 260,00 €; 
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen 
130,00 € 
  

  herzwärts sein 

Schweigeexerzitien in den Bergen 
  
Caritativ-soziale Arbeit braucht mehr als eine gute 
Ausbildung, fachliches Wissen und Können. Bezie-
hungsarbeit geht von Mensch zu Mensch, von 
Herz zu Herz. Deshalb sind wir eingeladen, unsere 
eigene Wesensmitte zu erspüren und uns eine 
Auszeit mit Angeboten zur Herzensbildung zu 
gönnen. In den Exerzitien in Maria Kirchental wol-
len wir wahrnehmen, was uns am Herzen liegt und 
es in Verbindung bringen mit Gott, der ein sehen-
des Herz für jeden einzelnen Menschen hat. 
 
Bei durchgehendem Schweigen werden wir der 
Stille Raum geben. Das gemeinsame Morgen- und 
Abendlob gibt uns den nötigen Rahmen. Tagsüber 
gibt es Entspannungs- und Wahrnehmungsübun-
gen, Schweigemeditationen und Impulse aus der 
christlichen Spiritualität. Nachmittags werden klei-
ne Wanderungen angeboten. Wer mitgehen 
möchte, kann sich an den "Wegen der Stille" betei-
ligen (Dauer: ca. 1-2 Std.). Vor dem Abendlob be-
steht die Möglichkeit zum Austausch in der Runde. 
 
Insgesamt können in Maria Kirchental 10 Einzel-
zimmer mit Dusche/WC und 7 Einzelzimmer mit 
Etagen-Dusche/WC belegt werden. In einfacher, 
aber herzlicher Art sind wir eingebunden in die 
kleine Ordens- und Hausgemeinschaft. 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

 

Termin: 
Mo, 11.12.2023 (9.00 
bis 16.00 Uhr) 
  
  
Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  
Ort: 
Bildungs- und Freizeit-
haus Hermannsberg, 
93109 Wiesent bei 
Wörth/Do. 
  
  
Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
   
Kursgebühr: 
mit Verpflegung:  
38,00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
19,00 € 
  

  Zeitgeschenke - Sternstunden 

Advent auf dem Hermannsberg 
  
Zeit für sich selbst, für eine gemütliche Runde am 
Ofen, für ein paar Stunden zum Durchatmen, zum 
gemeinsamen Singen am warmen Kerzenlicht: 
Dazu möchte der Advent auf dem Hermannsberg 
2023 einladen. Weil wir wissen, wie kostbar die Zeit 
ist, wollen wir uns selbst und andere damit be-
schenken. Ob daraus Sternstunden werden, wissen 
wir nicht. Aber Raum zu schaffen, die Sinne zu öff-
nen und das Herz für Gottes Ankunft zu bereiten 
sind beste Voraussetzungen dafür. So können 
auch die weihnachtlichen Worte eine neue Melo-
die bekommen: "Als die Zeit erfüllt war…" (Gal 4,4,) 
 
Bei diesem adventlichen Oasentag werden wir 
außerdem Morgenlob feiern, Bilder auf uns wirken 
lassen, Musik und adventliche Geschichten aus der 
Heiligen Schrift hören, Zeit für gutes Essen haben, 
einfach nur da sein und ruhige Stunden genießen. 
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PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136 / 

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

  

 

Wanderbesinnungstag – mit Schwester Melanie Gollwitzer  

Schwester Melanie leitet an zum „Schweigen – Hören – Spüren und gegenseitigem 

Austausch“ bei einer Wanderung in der Umgebung von Kloster Mallersdorf (Fußweg 

ca. 14 km). 

Termin:    Dienstag, 23. Mai 2023 

Start-  

und Ziel-Ort: Kloster Mallersdorf 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Referentin:  Schwester Melanie Gollwitzer 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    25,00 € (Gebühr, Verpflegung + Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 12,50 € 

Anmeldung:  bis 21. April 2023 

„Gott finden in allen Dingen“ (Ignatius von Loyola)  

In der Regensburger Innenstadt sind wir einen Tag lang unterwegs, um Gott im All-

tag der Stadt zu finden.  

Termin:    Dienstag, 13. Juni 2023 

Ort:      Regensburg 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    25,00 € (Verpflegung + Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 12,50 € 

Anmeldung: bis 31. März 2023 

  

 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 
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Fortbildung Exerzitien 

PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136  

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

  

 

Meditativ-biblische Eselwanderung  

Wir wandern (ca. 10 km) und kommen durch unsere Esel zur Ruhe. Wir werden be-
gleitet von Weisheitsworten aus der Bibel. Jede*r Teilnehmer*in führt seinen*ihren 
eigenen Esel. 

Termin:    Mittwoch, 05. Oktober 2022 

Start/Ziel:   Neumarkt / Stauf (Opf.) 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    70,00 € (Esel-Miete, Mittagessen, Material)  
       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 35,00 € 

Anmeldung:  bis 23. September 2022 

Meditativer Tanz-Tag 
Wir tanzen einfache Tänze mit wiederkehrenden Schritten und Gesten mit Symbol-

kraft. Die Musik (langsam, getragen bis rhythmisch beschwingt) stammt aus verschie-

denen Kulturen. Wir erleben: Meditation in Bewegung. Eine spirituelle Erfahrung, die 

heilsam und harmonisierend wirkt. Lebensfreude wird geweckt. 

Termin:    Mittwoch, 08. Februar 2023 

Ort:      Pfarrheim St. Barbara Abensberg 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Referentin:  Beate Olschinski 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    30,00 € (Gebühren, Mittagessen, Kaffee, Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 15,00 € 

Anmeldung:  bis 20. Dezember 2022 

  

 
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Fortbildung Exerzitien 

ABENSBERG  BBW ST. FRANZISKUS 
Ansprechpartner: Thomas Beringer 

Regensburger Str. 60, 93326 Abensberg 
Tel.: 09443/709 189  

E-mail:  thomas.beringer@bbw-abensberg.de 

Termin: 
17. Mai. 2023 –  
22. Mai 2023  

 
Referent: 
Thomas Beringer,  
Diakon 

Ort: 
Padua 

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen des 
B.B.W und der KJF 

Kursgebühr: 
Kosten: 340,00 €  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen 
190,00 € 
 

Anmeldung: 
Abensberger  
Reha-Akademie 
B.B.W. St. Franziskus 
Abensberg 
Regensburger Str. 60 
93326 Abensberg 
Tel.: 09443 709-378 
Telefax: 09443 709-379 
E-Mail: reha-
akademie@ 
bbw-abensberg.de 

  Auf den Spuren des Hl. Antonius 

Der Heilige ist Schutzpatron der Städte Padua, 
Lissabon, Fatima sowie der Bäcker, Schweinehirten, 
Bergleute, Reisenden und Sozialarbeiter. Er wird 
bei Unfruchtbarkeit, Fieber, Pest, Schiffbruch, 
Kriegsnöten, Viehkrankheiten und auch für das 
Wiederauffinden verlorener Gegenstände (wer hat 
ihn da wohl nicht schon bemüht?) angerufen. 
Die Basilika des Heiligen Antonius in Padua ist 
eines der berühmtesten und meistbesuchten 
Heiligtümer Italiens. Sie gehört zu den internatio-
nalen Heiligtümern und ist UNESCO-Kulturerbe.  
Sie ist der erste große Kirchenbau mit Gewölbe in 
der Terraferma und wurde zwischen 1232 und et-
wa 1310 im romanisch-gotischen Stil errichtet, um 
das Grab des heiligen Antonius von Padua († 1231 
in Arcella, heute Stadtteil von Padua) aufzuneh-
men. 

Am Sonntag ist ein Abstecher in das nahegelegene 
Venedig geplant um den Markusdom in seiner 
eigentlichen Bestimmung zu erleben, die Feier der 
Hl. Messe. 
Wie gewohnt fahren wir mit hauseigenen Klein-
bussen – Fahrer*innen sollten sich aus den Teil-
nehmer*innen akquirieren lassen. 
Unterkunft in Doppelzimmern in einem ***Hotel, 
inkl. Frühstück 

  

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Schutzpatron
https://de.wikipedia.org/wiki/Padua
https://de.wikipedia.org/wiki/Italien
https://de.wikipedia.org/wiki/Internationales_Heiligtum
https://de.wikipedia.org/wiki/Internationales_Heiligtum
https://de.wikipedia.org/wiki/Terraferma
https://de.wikipedia.org/wiki/Romanik
https://de.wikipedia.org/wiki/Gotik
https://de.wikipedia.org/wiki/Antonius_von_Padua
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ABENSBERG  BBW ST. FRANZISKUS 
Ansprechpartner: Thomas Beringer 

Regensburger Str. 60, 93326 Abensberg 
Tel.: 09443/709 189  

E-mail:  thomas.beringer@bbw-abensberg.de 

Weitere Angebote für 2023 ab Ende November im neuen Programm der Abensberger Reha-
Akademie:  www.bbw-abensberg.de 

Termin: 
18.09.2023 
9.00–17.00 Uhr 

Referent: 
Thomas Beringer 
Diakon 

Ort: 
B.B.W. Abensberg – 
Kloster Weltenburg – 
Kelheim –  
B.B.W. Abensberg  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen des 
B.B.W und der KJF 

Kursgebühr: 
25,00 € (inkl. Verpfle-
gung und Rücktrans-
fer)  

Anmeldung: 
Abensberger Reha-
Akademie 
im B.B.W. St. Franziskus 
Abensberg 
Regensburger Straße 
60 
93326 Abensberg 
Telefon:  
09443 709-378 
Telefax: 09443 709-379 
E-Mail:  
eha-akademie@ 
bbw-abensberg.de 

„Wir wandern in ein neues Ausbildungs-
jahr“ 

Ein neues Ausbildungsjahr beginnt, für manche 
junge Menschen zum ersten Mal, für manche 
ist es der nächste wichtige Schritt auf dem 
Weg zum Berufsabschluss. Als Ausbilder*in,  
Erzieher*in, Mitarbeiter*in im Fachdienst sind Sie 
Wegbegleiter*innen und Gesprächspartner*innen. 
Doch auch Sie machen sich zu Beginn eines jeden 
Ausbildungsjahres wieder auf den Weg: hin zu 
neuen Auszubildenden, neuen Situationen und 
Inhalten. Manche davon werden schwierig sein, 
manche aber auch bereichernd und erfreulich – 
oder gleich alles zusammen! 
„Sich auf den Weg machen....“ – das klingt manch- 
mal leichter gesagt als getan. Notwendig ist meist 
ein erster Schritt. In dieser Veranstaltung möchten 
wir gemeinsam die ersten Schritte dieses neuen 
Ausbildungsjahres gehen.     
Auf dem Weg zum Kloster Weltenburg reflektieren 
wir gemeinsam über Vergangenes und Künftiges, 
nehmen Impulse auf, stimmen uns ein auf das, was 
kommt, und genießen dabei Natur und das 
„Vorankommen“. 


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PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136  

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

Frühschichten und Impulse am Morgen 

Impuls am Morgen für Mitarbeiter*innen der PMT-Schule und TS 
Mögliche Termine werden zeitnah vereinbart. 

Frühschichten für die Mitarbeiter*innen des Cabrini-Hauses  
mittwochs um 8.30 Uhr in der Cabrini-Haus-Kirche – anschließend Früh-
stück  

Termine:  
2022: 21.09. (9.00 Uhr - als Einstieg zur Dienst-Konferenz) / 19.10. / 23.11. / 
14.12.   
2023: 25.01. / (kein Februar-Termin) / Do, 30.03. (9.00 Uhr, weil Gründon-
nerstagsfrühstück) / 19.04. / 03.05. / 14.06. / 12.07. 

Frühschichten für die Mitarbeiter*innen von Magdalena 
donnerstags um 7.15 Uhr in Magdalena – anschl. Kaffee und Brezen 

Termine:     
2022: 22.09. / 20.10. / 17.11. / 15.12.  
2023: 26.01. / (kein Februar-Termin) / 23.03. / 20.04. / 04.05. / 15.06. / 
13.07. 

Leitung: Brigitte Wieder  Sonstiges: Dienstzeit 

Weitere pastorale Angebote 

Mitarbeiter*innen-Gottesdienste und -feiern 

Mitarbeiter*innen-Chor – unter der Leitung von Doris Gamurar 

Pastorales Gesprächsangebot und Beratung – Terminabsprache mit Bri-
gitte Wieder, Tel.: 09443.920-136, Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

ABENSBERG  BBW ST. FRANZISKUS 
Ansprechpartner: Thomas Beringer 

Regensburger Str. 60, 93326 Abensberg 
Tel.: 09443/709 189  

E-mail:  thomas.beringer@bbw-abensberg.de 

Weitere Angebote für 2023 ab Ende November im neuen Programm der Abensberger Reha-
Akademie:  www.bbw-abensberg.de 

Termin: 
18.09.2023 
9.00–17.00 Uhr 
 
Referent: 
Thomas Beringer 
Diakon  
 
Ort: 
B.B.W. Abensberg – 
Kloster Weltenburg – 
Kelheim –  
B.B.W. Abensberg  
 
Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen des 
B.B.W und der KJF 

Kursgebühr: 
25,00 € (inkl. Verpfle-
gung und Rücktrans-
fer)  
 
Anmeldung: 
Abensberger Reha-
Akademie 
im B.B.W. St. Franziskus 
Abensberg 
Regensburger Straße 
60 
93326 Abensberg 
Telefon:  
09443 709-378 
Telefax: 09443 709-379 
E-Mail:  
eha-akademie@ 
bbw-abensberg.de 

  „Wir wandern in ein neues Ausbildungs-
jahr“ 

Ein neues Ausbildungsjahr beginnt, für manche 
junge Menschen zum ersten Mal, für manche 
ist es der nächste wichtige Schritt auf dem 
Weg zum Berufsabschluss. Als Ausbilder*in,  
Erzieher*in, Mitarbeiter*in im Fachdienst sind Sie 
Wegbegleiter*innen und Gesprächspartner*innen. 
Doch auch Sie machen sich zu Beginn eines jeden 
Ausbildungsjahres wieder auf den Weg: hin zu 
neuen Auszubildenden, neuen Situationen und 
Inhalten. Manche davon werden schwierig sein, 
manche aber auch bereichernd und erfreulich – 
oder gleich alles zusammen! 
„Sich auf den Weg machen....“ – das klingt manch- 
mal leichter gesagt als getan. Notwendig ist meist 
ein erster Schritt. In dieser Veranstaltung möchten 
wir gemeinsam die ersten Schritte dieses neuen 
Ausbildungsjahres gehen.                                                                          
Auf dem Weg zum Kloster Weltenburg reflektieren 
wir gemeinsam über Vergangenes und Künftiges, 
nehmen Impulse auf, stimmen uns ein auf das, was 
kommt, und genießen dabei Natur und das 
„Vorankommen“. 

  

 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136  

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

 
Frühschichten und Impulse am Morgen 
 

 
Impuls am Morgen für Mitarbeiter*innen der PMT-Schule und TS 
Mögliche Termine werden zeitnah vereinbart. 
 
 
Frühschichten für die Mitarbeiter*innen des Cabrini-Hauses  
mittwochs um 8.30 Uhr in der Cabrini-Haus-Kirche – anschließend Früh-
stück  
 

Termine:  
2022: 21.09. (9.00 Uhr - als Einstieg zur Dienst-Konferenz) / 19.10. / 23.11. / 
14.12.   
2023: 25.01. / (kein Februar-Termin) / Do, 30.03. (9.00 Uhr, weil Gründon-
nerstagsfrühstück) / 19.04. / 03.05. / 14.06. / 12.07. 
 
 
Frühschichten für die Mitarbeiter*innen von Magdalena 
donnerstags um 7.15 Uhr in Magdalena – anschl. Kaffee und Brezen 
 

Termine:          
2022: 22.09. / 20.10. / 17.11. / 15.12.    
2023: 26.01. / (kein Februar-Termin) / 23.03. / 20.04. / 04.05. / 15.06. / 
13.07. 
 
Leitung: Brigitte Wieder                                          Sonstiges: Dienstzeit 

 
 

Weitere pastorale Angebote 
 

Mitarbeiter*innen-Gottesdienste und -feiern 

Mitarbeiter*innen-Chor – unter der Leitung von Doris Gamurar 

Pastorales Gesprächsangebot und Beratung – Terminabsprache mit Bri-
gitte Wieder, Tel.: 09443.920-136, Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136  

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

  

 

Meditativ-biblische Eselwanderung  

Wir wandern (ca. 10 km) und kommen durch unsere Esel zur Ruhe. Wir werden be-
gleitet von Weisheitsworten aus der Bibel. Jede*r Teilnehmer*in führt seinen*ihren 
eigenen Esel. 

Termin:    Mittwoch, 05. Oktober 2022 

Start/Ziel:   Neumarkt / Stauf (Opf.) 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    70,00 € (Esel-Miete, Mittagessen, Material)  
       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 35,00 € 

Anmeldung:  bis 23. September 2022 

Meditativer Tanz-Tag 
Wir tanzen einfache Tänze mit wiederkehrenden Schritten und Gesten mit Symbol-

kraft. Die Musik (langsam, getragen bis rhythmisch beschwingt) stammt aus verschie-

denen Kulturen. Wir erleben: Meditation in Bewegung. Eine spirituelle Erfahrung, die 

heilsam und harmonisierend wirkt. Lebensfreude wird geweckt. 

Termin:    Mittwoch, 08. Februar 2023 

Ort:      Pfarrheim St. Barbara Abensberg 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Referentin:  Beate Olschinski 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    30,00 € (Gebühren, Mittagessen, Kaffee, Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 15,00 € 

Anmeldung:  bis 20. Dezember 2022 

  

 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

ABENSBERG  BBW ST. FRANZISKUS 
Ansprechpartner: Thomas Beringer 

Regensburger Str. 60, 93326 Abensberg 
Tel.: 09443/709 189  

E-mail:  thomas.beringer@bbw-abensberg.de 

Termin: 
17. Mai. 2023 –  
22. Mai 2023  

 
Referent: 
Thomas Beringer,  
Diakon 

Ort: 
Padua 

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen des 
B.B.W und der KJF 

Kursgebühr: 
Kosten: 340,00 €  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen 
190,00 € 
 

Anmeldung: 
Abensberger  
Reha-Akademie 
B.B.W. St. Franziskus 
Abensberg 
Regensburger Str. 60 
93326 Abensberg 
Tel.: 09443 709-378 
Telefax: 09443 709-379 
E-Mail: reha-
akademie@ 
bbw-abensberg.de 

  Auf den Spuren des Hl. Antonius 

Der Heilige ist Schutzpatron der Städte Padua, 
Lissabon, Fatima sowie der Bäcker, Schweinehirten, 
Bergleute, Reisenden und Sozialarbeiter. Er wird 
bei Unfruchtbarkeit, Fieber, Pest, Schiffbruch, 
Kriegsnöten, Viehkrankheiten und auch für das 
Wiederauffinden verlorener Gegenstände (wer hat 
ihn da wohl nicht schon bemüht?) angerufen. 
Die Basilika des Heiligen Antonius in Padua ist 
eines der berühmtesten und meistbesuchten 
Heiligtümer Italiens. Sie gehört zu den internatio-
nalen Heiligtümern und ist UNESCO-Kulturerbe.  
Sie ist der erste große Kirchenbau mit Gewölbe in 
der Terraferma und wurde zwischen 1232 und et-
wa 1310 im romanisch-gotischen Stil errichtet, um 
das Grab des heiligen Antonius von Padua († 1231 
in Arcella, heute Stadtteil von Padua) aufzuneh-
men. 

Am Sonntag ist ein Abstecher in das nahegelegene 
Venedig geplant um den Markusdom in seiner 
eigentlichen Bestimmung zu erleben, die Feier der 
Hl. Messe. 
Wie gewohnt fahren wir mit hauseigenen Klein-
bussen – Fahrer*innen sollten sich aus den Teil-
nehmer*innen akquirieren lassen. 
Unterkunft in Doppelzimmern in einem ***Hotel, 
inkl. Frühstück 

  

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Schutzpatron
https://de.wikipedia.org/wiki/Padua
https://de.wikipedia.org/wiki/Italien
https://de.wikipedia.org/wiki/Internationales_Heiligtum
https://de.wikipedia.org/wiki/Internationales_Heiligtum
https://de.wikipedia.org/wiki/Terraferma
https://de.wikipedia.org/wiki/Romanik
https://de.wikipedia.org/wiki/Gotik
https://de.wikipedia.org/wiki/Antonius_von_Padua
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Fortbildung Exerzitien 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

  

 

Termin: 
Mo, 11.12.2023 (9.00 
bis 16.00 Uhr) 
  
  
Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  
Ort: 
Bildungs- und Freizeit-
haus Hermannsberg, 
93109 Wiesent bei 
Wörth/Do. 
  
  
Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
   
Kursgebühr: 
mit Verpflegung:  
38,00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
19,00 € 
  

  Zeitgeschenke - Sternstunden 

Advent auf dem Hermannsberg 
  
Zeit für sich selbst, für eine gemütliche Runde am 
Ofen, für ein paar Stunden zum Durchatmen, zum 
gemeinsamen Singen am warmen Kerzenlicht: 
Dazu möchte der Advent auf dem Hermannsberg 
2023 einladen. Weil wir wissen, wie kostbar die Zeit 
ist, wollen wir uns selbst und andere damit be-
schenken. Ob daraus Sternstunden werden, wissen 
wir nicht. Aber Raum zu schaffen, die Sinne zu öff-
nen und das Herz für Gottes Ankunft zu bereiten 
sind beste Voraussetzungen dafür. So können 
auch die weihnachtlichen Worte eine neue Melo-
die bekommen: "Als die Zeit erfüllt war…" (Gal 4,4,) 
 
Bei diesem adventlichen Oasentag werden wir 
außerdem Morgenlob feiern, Bilder auf uns wirken 
lassen, Musik und adventliche Geschichten aus der 
Heiligen Schrift hören, Zeit für gutes Essen haben, 
einfach nur da sein und ruhige Stunden genießen. 
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PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136 / 

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

  

 

Wanderbesinnungstag – mit Schwester Melanie Gollwitzer  

Schwester Melanie leitet an zum „Schweigen – Hören – Spüren und gegenseitigem 

Austausch“ bei einer Wanderung in der Umgebung von Kloster Mallersdorf (Fußweg 

ca. 14 km). 

Termin:    Dienstag, 23. Mai 2023 

Start-  

und Ziel-Ort: Kloster Mallersdorf 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Referentin:  Schwester Melanie Gollwitzer 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    25,00 € (Gebühr, Verpflegung + Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 12,50 € 

Anmeldung:  bis 21. April 2023 

„Gott finden in allen Dingen“ (Ignatius von Loyola)  

In der Regensburger Innenstadt sind wir einen Tag lang unterwegs, um Gott im All-

tag der Stadt zu finden.  

Termin:    Dienstag, 13. Juni 2023 

Ort:      Regensburg 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Leitung:    Brigitte Wieder 

Kosten:    25,00 € (Verpflegung + Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 12,50 € 

Anmeldung: bis 31. März 2023 

  

 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

„Bei jedem Schritt bist du bei uns" (K. Stimmer-S.)  – Wander-
Exerzitien 
Erde, Wasser, Wald, Fels: Wer hier wandert, gerät ins Staunen über das Zusammen-

spiel in der Natur. Du kommst den eigenen Lebensthemen auf die Spur und kannst 

ahnen: Da gibt es eine schöpferische Kraft, die auch dich begleitet.  

Elemente:   Wandern (bis zu 4 Std. am Tag / Tageswanderung am Dienstag), z.T. im 

       Schweigen, Impulse zur Wahrnehmung und Besinnung, gemeinsames  

       Gebet. 

Termin:    Montag, 26. Juni bis Mittwoch, 28. Juni 2023 

Ort:      Haus Johannisthal - Naturschutzgebiet Waldnaabtal 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des SPZ und der KJF 

Leitung:    Maria Rehaber-Graf, geistliche Begleiterin, Exerzitien-Begleiterin im 

Kosten:    210,00 € (Vollpension, Material) 

       Eigenanteil für KJF-Mitarbeiter*innen: 105,00 € 

Anmeldung:  bis 01. Dezember 2022 

  

 

PASTORALE BEGLEITUNG  SPZ ABENSB.-OFFENSTETTEN 
Ansprechpartnerin: Brigitte Wieder 

Cabrini-Haus, 93326 Abensberg-Offenstetten 
Tel.: 09443/920-136 / 

E-Mail: b.wieder@cabrini-zentrum.de 

Rasttage zum Thema „Gipfeltreffen“:  

Termine:   Mittwoch, 26. Mai und Dienstag, 09. Mai 2023 

Ort:      Cabrizio Offenstetten 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen SPZ 

Referent:   Dr. Christoph Seidl, Leiter der Abteilung „Seelsorge für Berufe im  

       Gesundheits- und Sozialwesen in der Diözese Regensburg“  
Leitung:    Brigitte Wieder 

Anmeldung:  Es ergeht rechtzeitig eine extra Einladung 

Sonstiges:   6 Stunden Dienstzeit  
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

 

Termin: 
So, 24.09.2023  (17.30 
Uhr) bis 
Do, 28.09.2023 (14.00 
Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Haus der Besinnung 
Maria Kirchental, Maria 
Kirchental 1, 5092 St. 
Martin bei Lofer/ Ös-
terreich 
  
  

Zielgruppe: 
offen 
  
  

Kursgebühr: 
mit Übernachtung und 
Verpflegung 260,00 €; 
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen 
130,00 € 
  

  herzwärts sein 

Schweigeexerzitien in den Bergen 
  
Caritativ-soziale Arbeit braucht mehr als eine gute 
Ausbildung, fachliches Wissen und Können. Bezie-
hungsarbeit geht von Mensch zu Mensch, von 
Herz zu Herz. Deshalb sind wir eingeladen, unsere 
eigene Wesensmitte zu erspüren und uns eine 
Auszeit mit Angeboten zur Herzensbildung zu 
gönnen. In den Exerzitien in Maria Kirchental wol-
len wir wahrnehmen, was uns am Herzen liegt und 
es in Verbindung bringen mit Gott, der ein sehen-
des Herz für jeden einzelnen Menschen hat. 
 
Bei durchgehendem Schweigen werden wir der 
Stille Raum geben. Das gemeinsame Morgen- und 
Abendlob gibt uns den nötigen Rahmen. Tagsüber 
gibt es Entspannungs- und Wahrnehmungsübun-
gen, Schweigemeditationen und Impulse aus der 
christlichen Spiritualität. Nachmittags werden klei-
ne Wanderungen angeboten. Wer mitgehen 
möchte, kann sich an den "Wegen der Stille" betei-
ligen (Dauer: ca. 1-2 Std.). Vor dem Abendlob be-
steht die Möglichkeit zum Austausch in der Runde. 
 
Insgesamt können in Maria Kirchental 10 Einzel-
zimmer mit Dusche/WC und 7 Einzelzimmer mit 
Etagen-Dusche/WC belegt werden. In einfacher, 
aber herzlicher Art sind wir eingebunden in die 
kleine Ordens- und Hausgemeinschaft. 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

  

 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Termin: 
So, 25.06.2023  
(17.30 Uhr)  bis  
Do, 29.06.2023  
(14.00 Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Abtei Frauenwörth, 
83256 Frauenchiemsee, 
  
  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
  
  

Kursgebühr: 
Kosten für Übernach-
tung und Vollverpfle-
gung: 540,00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
390,00 € 
  

  Tu deinem Leib Gutes und atme auf 

Inseltage zur Spiritualität des Leibes mit ayurvedi-
scher Küche 
  
Bei diesen Tagen auf der Fraueninsel gönnen wir 
unserem Leib besondere Aufmerksamkeit. Längst 
vor den Erkenntnissen der Psychosomatik wusste 
das Christentum, dass Seelsorge und Leibsorge 
wesentlich zusammengehören. Wenn wir dem Leib 
Gutes tun, betrifft dies den ganzen Menschen, 
auch das religiöse Leben: "Der Leib sagt Gott, was 
die Seele meint!" (R. Guardini). 
 
Hörend werden wir unserem Leib begegnen. Kör-
perarbeit mit entsprechenden Atem- und Entspan-
nungsübungen werden im Vergleich zu anderen 
Exerzitienformen einen größeren Raum einneh-
men. Zwischendurch gibt es auch stille Zeiten, um 
bei Spaziergängen die besondere Atmosphäre auf 
der Fraueninsel zu genießen. Bei schönem Wetter 
lädt der Chiemsee auch zum Baden ein. Bei den 
gemeinsamen Treffen fließen gedankliche Impulse 
zu Jesu Geburt, Taufe, den biblischen Heilungser-
zählungen bis hin zu Tod und leiblicher Auferste-
hung ein. Jeden Tag beginnen wir mit einem Mor-
genlob und schließen ihn am Abend mit dem Ge-
bet der liebenden Aufmerksamkeit ab. 
 
Im alten Kloster Frauenwörth, das bereits seit dem 
10. Jahrhundert existiert, erhalten wir Zimmer mit 
Seeblick. Es wurde ayurvedische Küche von Nicky 
Sitaram Sabnis bestellt. Dieses Exerzitienangebot 
ist auch für jene gedacht, die sich neben den geist-
lichen Übungen etwas Besonderes gönnen wollen. 
Bitte klären Sie selbst ab, ob diese Form der Ver-
pflegung für Sie in Frage kommt. Weitere Informa-
tionen können Sie einholen unter: 
www.frauenwörth. 
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Fortbildung Exerzitien 

STRAUBING  BILDUNGSSTÄTTE ST. WOLFGANG 
Regensburger Str. 35, 94315 Straubing 

Ansprechpartnerinnen: Sr. Angela Antoni 
Tel.: 09421/9480, Fax: 09421/948200 

Frühschichten zum Advent 
Zielgruppe: Mitarbeiter*innen des Bildungszentrums 

Begleitung: Sr. Angela mit Team 

Wann:     freitags um 6.45 Uhr  

Wo:     Kapelle  

         anschließend gemeinsames Frühstück 

 

Frühschichten zur Fastenzeit 
Zielgruppe: Mitarbeiter*innen des Bildungszentrums 

Begleitung: Sr. Angela mit Team 

Wann:     freitags um 6.45 Uhr   

Wo:     Kapelle 

       anschließend gemeinsames Frühstück 

 
 

Besinnliche Einstimmung zur Adventsfeier der  
Mitarbeiter*innen 

Zielgruppe: Mitarbeiter*innen des Bildungszentrums 

Verantwortl.: Monika Scheuerer  

 
 

Maiandacht 
Zielgruppe: Mitarbeiter*innen der KJF-Einrichtungen in der Region 

 Straubing 
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„Laudato si, o mi signore“ –  

Der Franziskusweg - Pilgerwanderung von Arezzo nach Assisi 

 
Termin:          Freitag den 12. Mai bis Freitag den 19. Mai 2023 

 

Leitung:       Oliver Großkopf und Berthold Pirzer 

 

Beschreibung:   Wir treffen uns am Freitag um 17.00 Uhr im HBF Rgb. 
           und fahren um 17.53 Uhr nach München und um    
           20.10 Uhr mit dem  Nachtzug von München nach  

           Florenz. Am Samstag, 13.5., sind wir morgens in  

           Arezzo und gegen 10.00 Uhr in Rassina. Dort beginnt 
           unsere Wanderung nach Assisi. Fünf Tage sind wir   
           unterwegs durch die grünen umbrischen Hügel auf   
           den Spuren des Hl. Franziskus. Wir wollen die Schöp- 
           fung hautnah erleben und miteinander ins Gespräch  
           und ins „Geh- Bet“ kommen. Am Donnerstag, den   
           18.5., um  22.47 Uhr bringt uns der Nachtzug von  

           Florenz nach München.  Am Freitag, den 19.5., ca.   
           11.00 Uhr, endet im HBF Rgb. unsere Pilgerreise 2023. 

 

Kosten:                   530,00 € Gebühr für Zug/Bus/Hostel, ÜN inkl. Ver  
           pflegung (7xÜF, 5xHP) Eigenbeteiligung für KJF-    
           Mitarbeiter*innen: 380,00 € 

 

Anforderungen:    tägliche Wanderung zw. 15 und 19 km, 350-1280  
           Höhenmeter, Kraft, den eigenen Rucksack zu tragen  
           und Erfahrung/Kondition im Bergwandern 

 

Zielgruppe:            max. 12 Mitarbeiter*innen der KJF-Verbände und  
           der Caritas 

                               

Treffen:                  Fragen zu Ausrüstung, Ablauf, etc. werden beim  
           gemeinsamen Vortreffen besprochen.                                                                               
   

 

  

PATER-RUPERT-MAYER-ZENTRUM REGENSBURG 
PASTORALER DIENST  
Ansprechpartner: Berthold Pirzer 
Puricellistr. 5, 93049 Regensburg 

Tel.: 0941/2980-0 / Fax: 0941/2980-111 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

 

Termin: 
So, 11.06.2023  
(17.30 Uhr) - Do, 
15.06.2023 (14.00 Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Südtirol, Schabs/Natz, 
Auerhof 
  
  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF Regensburg und 
der Caritas 
  
  

Kursgebühr: 
Kosten: 360,00 €;  
Eigenbeteiligung für  
KJF-Mitarbeiter*innen: 
210,00 € 
  

  Gottes Lichtspuren in Raum - Klang - Farbe 

Kunst und Spiritualität in Südtirol 
  
Bei diesen Besinnungstagen werden wir uns mit 
Kunstschöpfungen in der Umgebung von Brixen 
befassen. Nach dem Morgenlob und Frühstück fah-
ren wir mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu ausge-
wählten Kunststätten nach Brixen, ins Pustertal oder 
nach St. Ulrich/Gröden. Im Grödnertal wollen wir 
auch ein Kunstatelier mit modernen, zeitgenössi-
schen Skulpturen besuchen. Die religiösen Impulse 
werden anhand von Meisterwerken, u.a. aus dem 
Bereich Architektur, Bildhauerei und Malerei gege-
ben. In den Spätnachmittag- und Abendstunden 
bleibt Zeit, kreativ zu werden und selbst zu Farbe 
und Pinsel zu greifen. Dabei steht das Erfahren und 
Erleben im Vordergrund, nicht das künstlerische Er-
gebnis. Den Tag beschließen wir mit einem gemein-
samen Abendlob. 
  
Die Anreise organisieren die Teilnehmer*innen 
selbst. Es wird empfohlen, sich in Fahrgemeinschaf-
ten zusammenzuschließen. Natz, ist ein kleines ruhig 
gelegenes Dorf im Apfelhochplateau, unweit von 
Brixen, zwischen Eisack- und Pustertal gelegen. Im 
Auerhof haben wir 16 EZ mit Nasszelle gebucht. Im 
großen Garten gibt es ein Schwimmbad. 
  
Im Preis inbegriffen: 

 Übernachtung und Halbpension 

 Leinwände in verschiedenen Größen, Acrylfar-
ben, Zeichenblöcke und Pastellfarben 

 Pinsel und Spachtel werden zur Verfügung 
gestellt 

 Südtirol-Mobilcard 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

  

 

Termin: 
Christi Himmelfahrt, 
18.05.2023 (18.00 Uhr) 
bis Di, 23.05.20223 
(14.00 Uhr) 
  
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
  

Ort: 
Hotel Filipinum,  
Parinistr. 3,  
I-39012 Meran (BZ) 
  
  

Zielgruppe: 
offen 
  
 

Kursgebühr: 
mit Übernachtung und 
Verpflegung: 535,00 €, 
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen 
385,00 € 
  

  "Alle meine Quellen entspringen in 
dir" (Ps 87,7) 

Wanderungen auf Waal-Wegen im Meraner Land 
mit Stationen und Impulsen (3 Arbeitstage) 
  
Seit dem Mittelalter werden in Meran und Umgebung 
Obst- und Weingärten über Waale mit Wasser ver-
sorgt. Entlang dieser uralten Bewässerungskanäle gibt  
es leicht begehbare Wege mit herrlichen Aussichten, 
die zum Wandern, zur Naturbetrachtung, zum Still-
werden und zur Meditation einladen. Das leise Plät-
schern des Wassers lädt uns ein, den eigenen Kraft-
quellen entgegenzugehen, uns mit Gott zu verbinden 
und dem Psalmwort nachzuspüren: "Alle meine Quel-
len entspringen in dir". 
 
Nach der Morgenandacht im Haus wandern wir auf 
einem Waalweg. Zwischendurch gibt es Stationen mit 
kurzen religiösen Betrachtungen und Impulsen. Pro 
Tag (außer Sonntag) ist eine Wanderstrecke zwischen 
7 und 14 km geplant. Der Spätnachmittag steht zur 
freien Verfügung. Vor dem Abendessen beten wir 
gemeinsam die Vesper und zum Tagesausklang gibt 
es eine Abschlussmeditation. 
 
Folgende Programmpunkte sind angedacht: 

 Tappeinerweg und Algunder Waalweg,  
            ca. 7 km (Freitag) 

 Marlinger Waalweg, ca 14 km (Samstag) 

 Ruhetag - Sonntag, Zeit für Gottesdienst und 
freie  Gestaltung 

 Schenner Waalweg: ca. 5 km (Montag) 
 
Das Gästehaus Filipinum in Obermais liegt ruhig in 
einer der schönsten Villenlagen von Meran, ca. 15 
min. Fußweg zur Innenstadt entfernt. Neben gutem 
Essen erwartet uns ein großer Tagungsraum, eine 
Hauskapelle sowie ein Schwimmbad im Park. Es wur-
den 13 Einzelzimmer und ein Doppelzimmer gebucht. 
Im Preis inbegriffen sind Übernachtung, ¾-Pension 
sowie die Südtirol-Mobilcard für öffentliche Verkehrs-
mittel. 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

  
Mitfeier der Osternacht 
Heilige Messe mit anschließendem Essen am Osterfeuer 
 
am:       Samstag, 8. April 2023 
um:       21.00 Uhr 
wo:        Pfarrkirche, Heilig Geist, Regensburg 
 
Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen der Lernwerkstatt, Maßnahmeteilneh   
       mer*innen, offenes Angebot 
 
 
 

 

  

REGENSBURG - LERNWERKSTATT 
Ansprechpartnerin: Manuela Rückert  

im Gewerbepark A 35, 93059 Regensburg 
Telefon: (0941) 208277 21, Fax (0941) 4 64 57 - 25 

Mail: rueckert@lernwerkstatt-regensburg.de 
Internet: www.lernwerkstatt-regensburg.de 
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Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

  
Und setze unsere Schritte auf den Weg des Friedens (Lk 1,79) 
Kurzexerzitien in Johannisthal 
 
Manchmal ist alles zu viel: Zu viel Zeitdruck, zu lange To-do-Listen, zu 
viel Routine, zu viele Nachrichten auf dem Handy. Dann könnte es gut 
tun, mich mal raus zu nehmen. Mich zu reduzieren auf Weniges: Ein 
Zimmer nur mit dem Nötigsten, eine Umgebung, die Ruhe ausstrahlt, 
eine klare Tagesstruktur, eine überschaubare Gruppe. 
 
Dann könnte der Kopf wieder frei werden. Ich könnte aufatmen und 
mich lebendiger spüren. Auf einmal könnte es ganz leicht sein, genauer 
hinzuschauen und Neues zu entdecken bei mir und anderen. Es könnte 
sein, dass ich Geschmack finde an den guten, alten Verheißungen der 
Schrift. Und es könnte geschehen, dass Gott mich mit neuen Perspekti-
ven für mein Leben überrascht. 
 
Elemente: 
Biblische Impulse, Stille, Austausch, Entspannung, Naturerfahrung, Ge-
bet und Gottesdienst; Einzelgespräch möglich; 
 
Ort: Haus Johannisthal im Naturschutzgebiet Waldnaabtal bei Win-
discheschenbach 
 
Referentin: Maria Rehaber-Graf,Dipl.-Rel.Päd(FH), Exerzitienbegleiterin 
(RUACH), Gestaltpädagogin (IGB), Fachberaterin für Traumapastoral 
 
Termin 1: Mo, 16.01. bis Mi, 18.01.2023 
Termin 2: Mo, 24.04. bis Mi, 26.04.2023 
Termin 3: Mi, 18.10. bis Fr, 20.10.2023 
Beginn jeweils 10 Uhr, Ende 16 Uhr 
 
Kosten: 151,50 € – 2 ÜN / VP / EZ 
Kursgebühr: 30,00 € 
 
Anmeldung jeweils bis zwei Wochen vorher: 09681/400 150 oder 
kontakt@haus-johannisthal.de 
   

 

  

EXERZITIENHAUS 
Johannisthal 1, 92670 Windischeschenbach 

Tel.: 09681-40-01-50 
www.haus-johannisthal.de 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

 

Termin: 
Mo, 12.12.2022 
(9.00 bis 16.00 Uhr) 

Wiederholung am  

Di. 13.12.2022 
(9.00 bis 16.00 Uhr) 
  

Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  

Ort: 
Haus Hermannsberg, 
93109 Wiesent bei 
Wörth/Do. 
  

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
  

Kursgebühr: 
mit Verpflegung  
38.00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
19,00 € 
  

  Mache dich auf und werde licht 

Advent auf dem Hermannsberg 
  
Adventszeit ist die Zeit der Lichter. Kerzen aller Art 
leuchten in die dunklen Nächte hinein. Auch wir 
sind eingeladen, hell und licht zu werden. "Mache 
dich auf und werde licht, denn dein Licht 
kommt" (Jes 60). Hell werden, das können wir nicht 
aus uns selbst, sondern durch das Licht der Welt, 
das sich uns als Kind in der Krippe zeigt. Mit ihm 
an unserer Seite brauchen wir nicht im Finstern 
wandeln, sondern haben das Licht des Lebens. 
 
Bei diesem Advent auf dem Hermannsberg werden 
wir Morgenlob feiern, biblische Impulse und heite-
re Geschichten hören, Zeiten der Stille genießen, 
miteinander singen und essen sowie den Tag mit 
einer Abschlussmeditation ausklingen lassen. 
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Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

  

 

Termin: 
NEU: Mo. 7.11.2022 
(10.00 Uhr) - Do. 
10.11.2022 (14.00 Uhr) 
  
Referent: 
Georg Deisenrieder, 
Dipl. Theol, Dipl. Soz-
Päd (FH), Referent für 
Pastoral und religiöse 
Bildung 
  
Ort: 
Haus Johannisthal, 
Johannisthal 1, 92670 
Windischeschenbach 

 
Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen der 
KJF-Verbände und der 
Caritas 
  
Kursgebühr: 
vier Tage (drei Über-
nachtungen, Vollpensi-
on): 285,00 €;  
Eigenbeteiligung für 
KJF-Mitarbeiter*innen: 
155,00 € (Beitrag nach 
alter Kalkulation) 

 

  

  Gottes starke Töchter 

Weggeschichten mit Mutmacherinnen aus Bibel 
und Kirche 
   
Frauen bestimmen die caritativ-soziale Landschaft. 
Doch hören sie im religiösen Leben oft nur Ge-
schichten über Männer. Bei den Tagen im Haus 
Johannisthal werden wir Geschichten von starken 
Frauen betrachten: Prophetinnen, Königinnen, Ge-
schäftsfrauen, Kirchenlehrerinnen. Mit ihrem gro-
ßen Gottvertrauen sind sie Mutmacherinnen für 
die vielen Menschen, die sich jeden Tag aufs Neue 
beweisen müssen.  
 
Morgen- und Abendlob, Erzählungen, Impulse aus 
der christlichen Spiritualität, Bildbetrachtungen, 
stille Zeiten. Wer gerne etwas wandern möchte, 
kann sich an kleinen Touren (ca. eine Stunde Dau-
er) beteiligen. 
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Exerzitienhaus der Redemptoristen    www.exerzitienhaus-cham.de 

Haus Werdenfels             www.haus-werdenfels.de 

spectrum KIRCHE             www. spectrumkirche.de  

Vinzenz-Pallotti-Haus           www.pallottiner-freising.de 

Benediktinerabtei Plankstetten      www.kloster-plankstetten.de 

Meditationshaus St. Franziskus      www.meditationshaus-dietfurt.de    

Benediktinerabtei Münsterschwarzach   www.abtei-muensterschwarzach.de 

Haus Johannisthal, Windischeschenbach  www.haus-johannisthal.de 

 

ADRESSEN ANDERER HÄUSER FÜR RELIGIÖSE ANGEBOTE 

Allgemeine Hinweise (Anmeldung) - gültig für  

REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Die angebotenen religiösen Veranstaltungen sind für KJF-Mitarbeiter*innen und soweit aus-
geschrieben auch für Caritas-Mitarbeiter*innen zugänglich. 
Die Anmeldung erfolgt direkt beim jeweiligen Veranstalter. 
Verwenden Sie bitte für jede anzumeldende Person ein gesondertes Anmeldeformular. Sie 
finden eine Kopiervorlage am Ende der Broschüre. Anmeldungen können brieflich, per Fax, E-
Mail oder über die Homepage der KJF erfolgen. 
Kursgebühr: Die Kosten für die einzelnen Veranstaltungen sind i.d.R. in der Ausschreibung 
ersichtlich. Die Kosten beinhalten - soweit nicht anders angegeben - Unterkunft und Verpfle-
gung. Preisnachlässe für nicht in Anspruch genommene Leistungen können nicht gewährt 
und Kostenanteilsaufgliederungen nicht vorgenommen werden. 
 
Rücktritt neu: 

 Bei Abmeldung weniger als 14 Tage vor der Veranstaltung wird eine Stornogebühr 
von 50 % erhoben. 

 Bei Abmeldung weniger als 2 Tage vor der Veranstaltung (oder keine Abmeldung)  
fällt die volle Kursgebühr an.  

 Wird eine Ersatzperson geschickt, die die Teilnahmevoraussetzungen erfüllt, entfallen 
die vorgenannten Regelungen. 

Datenschutz - gültig für alle Angebote im Zwischen-Zeiten-Heft 

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden damit einverstanden, dass personenbe-
zogene Dateien (Name, Adresse, E-Mail, Tel.-Nr. bzw. weitere von Ihnen übermittelte Informa-
tionen) elektronisch gespeichert und für die Angebotsverwaltung, Angebotsplanung und 
Angebotswerbung eingesetzt werden. 
Die Veranstalter verpflichten sich, diese Daten nicht an Dritte weiterzugeben. Ausgenommen 
davon ist die Weitergabe des Namens, der Anschrift und der E-Mail auf der jeweiligen Teil-
nehmerliste an Kursteilnehmende, Referierende und Tagungshäuser auch per Mail.  
Die Dozierende verpflichten sich, über persönliche Informationen von Teilnehmenden, die sie 
innerhalb einer Veranstaltung erfahren, Stillschweigen zu bewahren. 

Intern 
 

Offen  
  

 
Fortbildung Exerzitien 
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Kopiervorlage 
 
(Adresse / Fax-Anschrift) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verbindliche Anmeldung 
 
 
An ........................................................................................................... 

(Veranstaltung) 
 
 
vom........................bis ............................in ............................................  
                     (Datum)                                               (Ort) 
 
 
nehme ich verbindlich teil. 
 
 
 ................................................................................................................  
Name Funktion Einrichtung 
 
 
 ................................................................................................................  
E-Mail 
 
 
 
Datum: ..............................             .......................................................... 
 Unterschrift 
 
 
 
Genehmigt: 
Datum: ..............................             .......................................................... 
 Stempel/Unterschrift der Leitung 
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REFERAT FÜR PASTORAL UND RELIGIÖSE BILDUNG 
Ansprechpartner: Georg Deisenrieder 

Katholische Jugendfürsorge, Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 

Intern Offen  Fortbildung Exerzitien 

Maiandacht auf dem Adlersberg 

Der Termin wird noch bekannt gegeben. 

Zielgruppe: Mitarbeiter*innen der Regensburger Einrichtungen                   
 

Arbeitskreise Pastoral 
 

AK I – Einrichtungen mit Schulen:  
am Dienstag 25. Oktober 2022, 14.30 bis 17.00 Uhr 

 in der Galerie St. Klara, Regensburg 
 

 
AK II – (teil-)stationäre Einrichtungen: 

am Dienstag, 29. November 2022, 14.00 bis 16.00 Uhr 
 als Videokonferenz 
 
 
AK III – Wohnheime für erwachsene Menschen mit Behinderung 

am Montag, 28. November 2022, 10.00 bis 12.00 Uhr 
 als Videokonferenz 
 
 
AK IV – Arbeit, Berufsförderung, Werkstätten 

am Dienstag, 15. November 2022, 13.30 bis 16.00 Uhr 
 in der Galerie St. Klara, Regensburg 

 
 

AK V – beratende Dienste, Bildung, offene Sozialarbeit 
 am Montag, 24. Oktober 2022, 13.00 bis 16.30 Uhr 

im Haus Hemma, Regensburg 
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Terminänderungen vorbehalten. 
Ab sofort sind verbindliche Anmeldungen möglich. 

Inhaltsverzeichnis 

 Vorwort Direktor Michael Eibl                   1 

 Inhaltsverzeichnis                           2   

 Pastorale Angebote der Einrichtungen                      3-20             

 Adressen anderer Häuser                      21 

 Allgemeine Hinweise                         21 

 Anmeldeformular                           22 

   Datenschutzhinweise                        23 

Orientierungshilfe 

Die Icons, welche Sie immer wieder bei den entsprechenden Veranstaltungen 
gedruckt finden, sollen folgendes besagen: 

  

Orientierungshilfe 

Die Icons, welche Sie immer wieder bei den entsprechenden Veran-
staltungen gedruckt finden, sollen folgendes besagen: 

 
=  Intern (diese Veranstaltungen sind nur für Mitarbeiter*innen  
 der jeweiligen Einrichtung) 
 
 
= Offen (zu dieser Veranstaltung können Sie sich selbst  
 anmelden) 
 
 
=  Exerzitien (d. h. zu behandeln nach der derzeitig gültigen  
 Ordnung zur Qualifizierung von MitarbeiterInnen) 
 
 
= Fortbildung (wie bei Exerzitien) 

Terminänderungen vorbehalten. 
 
Ab sofort sind verbindliche Anmeldungen möglich. 

 
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DATENSCHUTZHINWEISE - Anmeldeformular 2. Seite 
 
Welche Daten werden erfasst und wozu werden diese Daten verwendet? 
Für die Anmeldung zu einer Veranstaltung benötigen wir Ihren Namen und Vornamen, Ihre dienstlichen 
Kontaktdaten, Funktion in der Einrichtung (ggf. spezielle Verpflegungswünsche sowie bei über das ZBFS 
bezuschussten Veranstaltungen die Angabe, ob Ihr Wohnort in Bayern liegt), um die Teilnehmerverwal-
tung organisieren und Ihnen einen reibungslosen Verlauf der Veranstaltung zu ermöglichen zu können. 
Wir verarbeiten regelmäßig Daten, die für die angegebenen Zwecke auch tatsächlich benötigt werden. Wir 
weisen darauf hin, welche Angaben freiwillig sind und welche zur Veranstaltungsorganisation erforderlich. 
Sofern Sie ggf. erforderliche Daten nicht angeben wollen, sind wir unter Umständen nicht in der Lage, 
eine Teilnahme an einer Veranstaltung zu gewährleisten. 
Personenbezogene Daten werden von uns zu folgenden Zwecken verarbeitet: 
Teilnehmerverwaltung 
Zur Durchführung von Veranstaltungen erfassen wir Ihre Teilnehmer- und ggf. Fortbildungs-verlaufsdaten 
(z. B. bei aufeinander aufbauenden Kursen) elektronisch und schriftlich, um eine reibungslose Durchfüh-
rung und Abwicklung der jeweiligen Veranstaltung sicher zu stellen. Die Daten, die Sie uns bei der Anmel-
dung für die jeweilige Veranstaltung übermitteln, verwenden wir, um Ihre Anmeldung zu registrieren und 
die Veranstaltung ordnungsgemäß durchzuführen. 
Angebotsplanung und Angebotswerbung 
Wir verwenden diese Daten ferner, um Sie ggf. über vergleichbare Veranstaltungen zu informieren. Bitte 
informieren Sie uns, wenn Sie die Verarbeitung zu Angebotsplanung und Angebotswerbung nicht wün-
schen. 
Veröffentlichung von Daten in Teilnehmerlisten 
Wir erstellen für die jeweilige Veranstaltung Teilnehmerlisten und stellen diese den Teilnehmern/-innen 
im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung. Sie sollten u. a. Ihrer beruflichen Netzwerk-bildung dienen 
oder der Ermöglichung von Fahrgemeinschaften. Die Teilnehmerlisten enthalten Name und Vorname, 
Dienststelle und –ort, E-Mail-Adresse, Funktion in der Einrichtung. 
Sie können einer Aufnahme Ihrer Daten in solche Teilnehmerlisten widersprechen oder erklären, dass 
bestimmte Daten (z. B. E-Mail-Adresse) nicht in die Liste aufgenommen werden sollen. Bitte informieren 
Sie uns hierüber gleich mit Anmeldung zur jeweiligen Veranstaltungen. 
Datenweitergabe 
Wir geben diese Daten nicht an Dritte weiter. Ausgenommen davon ist die Weitergabe des Namens, der 
Anschrift und der E-Mail auf der jeweiligen Teilnehmerliste an Kursteilnehmer, Referenten und Tagungs-
häuser auch per Mail. Die Weitergabe Ihrer Daten erfolgt in diesen Fällen unter der Maßgabe, dass die 
Adressaten sich ebenfalls auf die Einhaltung der einschlägigen Datenschutz-bestimmungen verpflichtet 
haben. 
Aufbewahrung 
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns gespeichert soweit dies für die von uns verfolgten Verar-
beitungszwecke erforderlich ist. Wenn Sie die von uns auf unserer Webseite bereitgestellten Funktionen 
nutzen, z. B. Anfragen an uns stellen oder Informationen erhalten möchten, speichern wir Ihre in diesem 
Zusammenhang erfassten Daten bis zur Erledigung bzw. Beendigung des jeweiligen Nutzungsverhältnis-
ses. Soweit über diesen Zeitpunkt hinaus gesetzliche oder vertragliche Aufbewahrungsfristen bestehen, 
die eine weitere Speicherung Ihrer Daten vorsehen, werden Ihre personenbezogenen Daten auf Wunsch 
nach Ablauf der jeweiligen Aufbewahrungsfristen gelöscht. 
Auskunft/Rechte 
Wir geben Ihnen gerne auf Anfrage darüber Auskunft, welche Daten von Ihnen verarbeitet wurden und 
wie sie verwendet werden. Sollten Ihre gespeicherten Daten unrichtig sein, so werden diese korrigiert. Sie 
haben zudem das Recht auf Sperrung und Löschung der bei uns zu Ihrer Person gespeicherten Daten, 
wenn der Zweck für die Verarbeitung der Daten wegfällt. Sollten der Löschung gesetzliche, vertragliche 
oder steuerrechtliche bzw. handelsrechtliche Aufbewahrungs-pflichten oder anderweitige gesetzlich 
verankerte Gründe widersprechen, kann statt der Löschung nur die Sperrung Ihrer Daten vorgenommen 
werden. 
Annahme der Bestimmungen 
Mit der Nutzung unserer Angebote oder der Anmeldung für Fortbildungen, Veranstaltungen oder anderer 
Maßnahmen geben Sie Ihre Zustimmung zu unseren in diesen Richtlinien beschriebenen Verfahren bei 
der Erfassung und Nutzung von personenbezogenen Daten. 
Zur Geltendmachung Ihrer Rechte oder um nähere Informationen hierüber zu erhalten, wenden Sie sich 
bitte an: 
Datenverantwortliche ist: 
Dagmar Dengel, Referat Personalentwicklung und Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg, Telefon: 09 41 5 86 85-22; Telefax: 09 41 5 86 85 – 35, E-Mail: 
d.dengel@kjf-regensburg.de 
Datenschutzbeauftragte ist: 
Edda Elmauer, Assessorin, Abteilungsleiterin Allgemeine Jugendhilfe/Recht D1 
Kath. Jugendfürsorge Regensburg e. V., Orleansstraße 2a, 93055 Regensburg 
Telefon: 09 41 46 37 02-25; Telefax: 09 41 46 37 02-27; E-Mail: fobi@kjf-regensburg.de 




 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Katholische Jugendfürsorge der Diözese Regensburg e.V. 

Referat für Pastoral und religiöse Bildung 

Heiliggeistgasse 7, 93047 Regensburg 

Tel. 0941/58685-23 / Fax: 0941/58685-35 
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