
 

 

Ein-Blick / Aus-Blick - Verspielter Sommertag 
(Lea Listl) 

 
An einem warmen Sommertag kam Yvonne mit Anna-Sofia nach 
draußen. Sie trug ihren süßen Blümchen-Badeanzug, und schon ihr 
Blick sagte, dass sie zu mir wollte. Ich stand dort in meinem schwarzen 
Badeanzug, noch tropfnass, als Yvonne meinte: ,,Lea, Anna-Sofia 
möchte zu dir." 

In diesem Moment flitzte Lili im Bikini vorbei und sprang mit einem 
lauten Platscher ins Wasser. Ich nahm Anna-Sofia auf den Arm, und wir 
gingen gemeinsam langsam hinein. Lili tauchte unter, tauchte direkt 
vor uns wieder auf und grinste breit. 

„Schau mal, wie toll deine Schwester schwimmt", sagte ich zu 
Anna-Sofia. Sie lachte - hell und warm, wie ein kleiner Sonnenstrahl. 

 
Kurz darauf kam Yvonne mit Fiete dazu. Er hüpfte mit seinem 
Schwimmreifen ins Wasser und paddelte zu uns. Wir spielten Ball - ich 
nur mit einer Hand, weil Anna-Sofia auf meinem Arm lag und sich an 
mich kuschelte. Fiete fing den Ball lachend auf, Lili tauchte unter uns 
durch, und Yvonne warf fröhlich mit. 

 
Das Wasser spritzte, wir lachten, und für einen Moment fühlte sich alles 
leicht an wie Sommerluft. 

 
Ein-Blick: Ein Moment voller Lachen, Nähe und Vertrauen. Vier Kinder, 
eine Freundin, und ein Gefühl von „Hier bin ich richtig". 

 
Aus-Blick: Solche Augenblicke zeigen mir, was bleibt: Wärme, Mut, 
Zusammenhalt. Wenn ich an Anna-Sofia, Lili und Fiete denke, sehe ich 
eine Zukunft voller Licht - ein Morgen, das freundlich bleibt, egal wohin 
das Leben uns trägt. 

 


