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Behindertenbeauftragter Kiesel: Das Wahl-Hilfe-Heft und die Videos 
zu den Kommunalwahlen in Leichter Sprache sind da! Damit ALLE 
mehr verstehen! 
 

 
Holger Kiesel, der Beauftragte der Bayerischen Staatsregierung für die 
Belange von Menschen mit Behinderung und die Bayerische Landes
zentrale für politische Bildungsarbeit geben mit Unterstützung des Bayeri
schen Innenministeriums auch zu den Kommunalwahlen am 08.03.2026 
wieder ein Wahl-Hilfe-Heft und zusätzlich Erklärvideos in Leichter Sprache 
heraus.  
 
Holger Kiesel appelliert an alle Bürgerinnen und Bürger in Bayern: „Infor
mieren Sie sich frühzeitig und gründlich über die Kommunalwahl. Unser 
Wahl-Hilfe-Heft und die Videos in Leichter Sprache dazu bieten jede Menge 
hilfreiche und verständliche Informationen und praktische Unterstützung 
rund um den gesamten Wahlvorgang. Auf kommunaler Ebene fallen viele 
Entscheidungen, die das tägliche Leben gerade auch von Menschen mit 
Behinderung besonders direkt betreffen. Z.B. die barrierefreie Umsetzung 
kommunaler Gesundheitsversorgung, der Freizeitangebote vor Ort oder die 
entsprechende Gestaltung des öffentlichen Nahverkehrs. Gestalten Sie mit 
Ihrer Stimme bei der Kommunalwahl die Politik in Ihrer Heimatregion nach 
Ihren Bedürfnissen mit!“ 
 
Rupert Grübl, Direktor der Bayerischen Landeszentrale für politische 
Bildungsarbeit: „Bei der Kommunalwahl entscheidet sich, wer in Bayerns 
Städten, Gemeinden und Landkreisen die Zukunft aktiv gestaltet.  
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Alle wahlberechtigten Bürgerinnen und Bürger Bayerns sollen dazu ermu
tigt werden, am 8. März ihre Stimme abzugeben. Damit die Informationen, 
wie die Wahl funktioniert, für alle verständlich sind, gibt die Bayerische 
Landeszentrale für politische Bildungsarbeit gemeinsam mit dem Bayeri
schen Behindertenbeauftragten eine Wahlinformationsbroschüre sowie Er
klärvideos in Leichter Sprache heraus. Ich danke Herrn Kiesel für die her
vorragende Zusammenarbeit bei dieser wichtigen Aufgabe.“  
 
Bayerns Innenminister Joachim Herrmann unterstützt die Aktion und bit
tet alle Bürgerinnen und Bürger, von ihrem Stimmrecht Gebrauch zu ma
chen: „Kommunalwahlen sind das Herzstück unserer Demokratie. Hier wäh
len Sie Bürgerinnen und Bürger, die sich vor Ort für Sie einsetzen. Je mehr 
Menschen wählen, desto deutlicher zeigen sie: Wir wollen eine starke De
mokratie. Gehen Sie am Sonntag, den 8. März in Ihrem Wahllokal wählen. 
Oder nutzen Sie die Möglichkeit zur Briefwahl.“ 
 
 
Das Wahl-Hilfe-Heft ist ab sofort auf www.behindertenbeauftragter.bay
ern.de als barrierefreies PDF abrufbar. Druckexemplare können bei der 
bayerischen Landeszentrale für politische Bildungsarbeit bestellt werden. 
 
Die Videos zum Wahl-Hilfe-Heft gibt es in Gebärdensprache, mit Audio
deskription und Untertitel auf YouTube, Facebook und Instagram.  
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