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Heimat - wo das Herz schlagt

Von Janet Schlinkmann

Heimat ist fir mich der Ort, an dem ich mich fallen lassen kann, so wie ich
bin - ohne Maske, ohne Angst. Es ist der Duft nach feuchtem Moos im
Bayrischen Wald, das Lachen von Freunden, das die Seele warmt.

Daheim fuhle ich mich im Bett, eingekuschelt in eine Decke, oder auf der

Terrasse, wahrend die Sonne langsam hinter den Baumen verschwindet.

Manchmal ist es auch die Stille des Waldes, wo die Natur macht was sie
will.

Heimat ist mehr als ein Ort - es ist ein Gefiihl. Es lasst das Herz geborgen
sein, gibt Warme und das Geflhl, gebraucht zu werden und wertvoll zu
sein. Es ist der Moment, in dem die Welt still steht und man endlich
abschalten kann.

Meine Heimat

Heimat ist, wo mein Herz gerne lacht, wo Freunde sind und der Wald mich
bewacht. Wo ich sein darf so wie ich bin, da finde ich Freude tief in mir drin.
Ob im Bett, auf der Couch, oder im Wald, da ftihle ich mich sicher und nicht
mehr kalt. Bei meiner Familie, bei Menschen die lieben, da ist mein
Zuhause, da will ich bleiben.

Heimat ist ein schones Geflhl, es macht mein Herz warm und erfillt mein
Ziel. Ein Ort der mich glucklich und fréhlich macht, ein Ort wo man gerne
den Tag verbringt und lacht. Meine Heimat ist mein Zuhause. Es ist der
Ort, wo ich am glicklichsten bin und der mir in schwierigen
Lebenssituationen weiterhilft.
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