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Vorbereitungskurs „Externen-Prüfung“ 
für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
der KJF und für Interessierte
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Liebe Interessierte,

Sie arbeiten in einer Einrichtung der Katholischen 
Jugendfürsorge der Diözese Regensburg in  
Niederbayern oder der Oberpfalz?

Sie möchten Ihre bisher erworbenen Qualifikationen in 
der pädagogischen und pflegerischen Arbeit ausbauen 
und sich zur staatlich anerkannten Kinderpflegerin, 
zum staatlich anerkannten Kinderpfleger weiterbilden?  
Sie möchten eine freie Stelle als Kinderpflegerin oder 
Kinderpfleger besetzen und langfristig einen sicheren 
Arbeitsplatz bei der KJF haben?

Wenn Sie diese Fragen mit Ja beantworten, sind Sie 
hier genau richtig! Die KJF Regensburg unterstützt als 
verlässliche und zukunftsorientierte Arbeitgeberin Ihre 
Weiterbildung. Bewerben Sie sich für die Teilnahme am 

Vorbereitungskurs zur Externen-Prüfung
zum staatlich geprüften Kinderpfleger,  
zur staatlich geprüften Kinderpflegerin.

Neu! Auch interessierte Bewerberinnen und Bewerber  
außerhalb der KJF sind zu diesem Kurs herzlich  
willkommen.



Die Vorteile auf einen Blick!

•	 Eine pädagogische Erstqualifizierung ist nicht erforderlich. 

•	 Der Vorbereitungskurs lässt sich dank der zeitlichen 
Unabhängigkeit bei den Lernzeiten gut mit Ihrem Beruf 
vereinbaren.

•	 Fachlich hoch qualifizierte Dozentinnen und Dozenten 
sorgen für eine optimale Vorbereitung auf die Prüfung.

•	 Der Vorbereitungskurs vermittelt grundlegende Kennt-
nisse und Fertigkeiten zur pädagogischen Mitarbeit in 
verschiedenen sozialpädagogischen Arbeitsfeldern – 
insbesondere bei der Betreuung, Bildung und Erziehung 
von Kindern – vom Säuglings- bis ins Schulalter. Nach 
Ihrem Abschluss zur staatlich geprüften Kinderpflege-
rin, zum staatlich geprüften Kinderpfleger erwarten Sie 
bei der KJF ausgezeichnete berufliche Perspektiven.

 •	Die tägliche Arbeit profitiert direkt vom Zuwachs Ihres 
gewonnenen theoretischen und fachpraktischen Wissens.

Vorbereitungskurs für die  
Externen-Prüfung zum staatlich 
geprüften Kinderpfleger, zur 
staatlich geprüften Kinderpflegerin

Organisatorisches

Der Vorbereitungskurs beginnt am 13. September 2024 
und endet nach der letzten Abschlussprüfung im Juni/Juli 
2025. Der Unterricht findet als Blended Learning statt und 
umfasst 403 Unterrichtsstunden (á 45 Minuten) Präsenz- 
und Online-Unterricht. Ergänzend zum Unterricht unter-
stützt Sie eine enge Lern- und Praxisbegleitung.

Monatlich zwei Unterrichtstage in Präsenz (Mittwoch 
und Samstag 9 bis 16 Uhr) und Blocktage in den Ferien.  



Wöchentlich Online-Unterricht (Mittwoch oder Freitag 
ab 16 Uhr). Sie erhalten einen verbindlichen Kursplan mit 
Terminen und Fächern. Der Präsenzunterricht findet in 
Regensburg statt. Für den Online-Unterricht sind PC und 
Internetzugang erforderlich. Eine Kurskoordinatorin be-
gleitet Sie durch den gesamten Vorbereitungskurs.

Fächer im Vorbereitungskurs

Theoriefächer: 
Pädagogik und Psychologie, Deutsch und Kommuni-
kation, Religionslehre und Religionspädagogik, Politik,  
Gesellschaft und Berufskunde, Ökologie und Gesund-
heit, Rechtskunde, Mathematisch-naturwissenschaftliche  
Erziehung,, Säuglingsbetreuung

Praxisfächer: 
Praxis- und Methodenlehre, Medienerziehung, Werker-
ziehung und Gestaltung, Musik und Musikerziehung, 
Sport- und Bewegungserziehung, hauswirtschaftliche Er-
ziehung

Sozialpädagogische Praxis:
Praktische Übungen und Begleitung in der Praxisstelle

So können Sie sich bewerben!

Die Kursgebühr beträgt 2.500 Euro. 
Informationen zum Kurs und mögliche weitere Förder-
möglichkeiten erhalten Sie bei Sabine Steindl per E-Mail: 
s.steindl@kjf-regensburg.de

Bitte senden Sie bei Interesse Ihre Bewerbung ebenfalls 
per E-Mail zu Händen Frau Steindl. 



Wichtiges zur Abschlussprüfung

Die Abschlussprüfung findet an einer staatlichen Be-
rufsfachschule im entsprechenden Regierungsbezirk als 
Externen-Prüfung statt. Bis zum 1. März eines Jahres 
müssen der Berufsfachschule die Bewerbungen für die 
Teilnahme an der Prüfung vorliegen.  
Wichtiger Hinweis! Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
bewerben sich selbst direkt.  

Die Zugangsvoraussetzung zur externen Prüfung an  
einer Berufsfachschule ist in der Berufsfachschul
ordnung § 71 Zulassung geregelt. 
Um zur Prüfung zugelassen zu werden, müssen folgende 
Voraussetzungen erfüllt sein:

•	 lückenloser Lebenslauf mit Nachweisen 

•	 mindestens erfolgreicher Hauptschulabschluss/  
Mittelschulabschluss

•	 Vollendung des 21. Lebensjahres 

•	 800 Zeitstunden nachweisbare pädagogische 	
Tätigkeit in einer Einrichtung der Kindertages
betreuung

•	 genaue Auflistung der beruflichen Aufgaben, 	
insbesondere der in der Kinderpflege durch
geführten Tätigkeiten

•	 ein hohes Maß an sozialem Engagement 

•	 polizeilich einwandfreies Führungszeugnis 

•	 ärztliches Zeugnis (nicht älter als 3 Monate)

•	 Erklärung, ob und wann sich eine Bewerberin, ein 
Bewerber bereits einer Abschlussprüfung unter
zogen hat

Sie legen Prüfungen in allen 14 Fächern ab. Wir bereiten 
Sie fachlich darauf vor. 



Herausgegeben von:
Katholische Jugendfürsorge  
der Diözese Regensburg e. V.
Orleansstraße 2 a • 93055 Regensburg 
Telefon:	 09 41 7 98 87-1 00 
E-Mail:	 s.steindl@kjf-regensburg.de 
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Weitere Infos unter: 

www.kjf-regensburg.de


